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1. Denominación de la Comarca 
 

1.1. Denominación 
 
DENOMINACIÓN DE LA COMARCA: Comarca de La Siberia. 
GRUPO DE ACCIÓN LOCAL: Centro de Desarrollo Rural La Siberia. 
SIGLAS: Ceder La Siberia. 
 
 

 
 
 

1.1.1. Descripción de la Comarca 
 
 
La comarca de la Siberia está situada en el noroeste de la provincia de Badajoz, en 
los límites con las provincias de Ciudad Real, Toledo y Cáceres. Gran parte de ella 
se encuentra dentro de los Montes de Toledo. 
 
La comarca se encuentra totalmente alejada de principales rutas y ciudades de 
Extremadura. De ahí que uno de sus principales problemas sean las 
comunicaciones por carretera. No existe comunicación por vía férrea. 
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La Siberia es una de las más importantes reservas de Extremadura en lo que 
concierne a paisajes agrestes, boscosos y húmedos, acogiendo además, las 
mayores superficies de lagos interiores de la región. 
 
Cruzada por el Guadiana y el Zújar, destacan sus grandes pantanos: Pantanos de 
Cíjara, García Sola y Orellana en el Guadiana. Y del Zújar y, sobre todo, el 
embalse de La Serena que se configura como uno de los mayores europeos. 
 
La todavía insuficiente dotación en infraestructuras de comunicaciones, y la 
ausencia de ciudades o grandes núcleos de población dentro de la comarca ha 
originado la carencia de un adecuado esquema de asentamientos humanos; factores 
éstos que conducen a una articulación territorial deficiente y generan importantes 
problemas de accesibilidad. 
 
La economía de la comarca se basa en la agricultura y principalmente en la ganadería, ya 
que las condiciones geográficas han originado una agricultura de bajos rendimientos. 
 
Las carreteras de acceso a la comarca son: N-430 (Badajoz-Valencia), N-502 
(Talavera de la Reina-Almadén del Azogue) y la Autonómica EX413 (Puebla de 
Alcocer- Santa Olalla ) 
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2. Relación de términos municipales y entidades 
locales incluidas 
 
 
Cuadro resumen:  
 Comarca Extremadura España 
Total municipios 18 4,69 % -
Superficie (Km2) 2.942,88 7,06 % -
Población (2006) 26.121 2,40 % -
Densidad (2006) 8,87 hab/km2 26,09 hab/km2 88,36 hab/km2
 
 
La superficie de la Comarca de La Siberia es de 2.942,88 km2, supone el 7,06 % 
de la superficie regional y se encuentra constituida por 18 municipios. La 
superficie media por municipio es de 163,49 km2, muy por encima de la media 
regional que es de 109 km2.  
 
Esta área se compone de los siguientes municipios y núcleos de población: 
 
Municipio  Unidad Poblacional  Población total Varones  Mujeres

Baterno  Baterno  354 186  168

Casas de Don Pedro  Casas De Don Pedro  1545 774  771
Castilblanco  Castilblanco  1110 537  573

Galizuela  10 6  4Esparragosa de Lares 
  Esparragosa De Lares  1058 522  536

Fuenlabrada de los Montes  Fuenlabrada De Los Montes 1935 953  982
Garbayuela  Garbayuela  531 289  242

Garlitos  Garlitos  710 367  343
Bohonal  111 67  44Helechosa de los Montes 

  Helechosa De Los Montes  636 344  292
Herrera Del Duque  3423 1731  1692Herrera del Duque 

  Peloche  263 133  130
Navalvillar De Pela  4228 2149  2079

Vegas Altas  322 165  157

Navalvillar de Pela 
 

Obando  220 112  108

Puebla de Alcocer  Puebla De Alcocer  1288 636  652
Risco  Risco  176 84  92

Sancti‐Spíritus  Sancti‐Spiritus  233 112  121
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Siruela  Siruela  2214 1106  1108
 Talarrubias  3577 1767  1810Talarrubias 

  Puerto Peña  51 26  25
Tamurejo  Tamurejo  265 135  130

Poblado C.N.V.  61 35  26
Poblado A.E.T.E.A.  19 10  9

Valdecaballeros 
 

Valdecaballeros  1184 589  595
Villarta de los Montes  Villarta De Los Montes  597 294  303

 
 
 
La población total de la Comarca en el año 2006, último padrón oficial, es de 
26.121 personas, un 2,40 por cien de la población extremeña.   
 
 
Relación de municipios, superficie, población y densidad de habitantes en 2006. 

Municipio  Sup (km2) Población 2006 Densidad (ha/km2) 2006 

Navalvillar de Pela  251,17 4770 18,99 
Herrera del Duque  277,31 3686 13,29 
Talarrubias  339,31 3628 10,69 
Siruela  202,47 2214 10,93 
Fuenlabrada de los Montes  191,92 1935 10,08 
Casas de Don Pedro  142,66 1545 10,83 
Puebla de Alcocer  296,72 1288 4,34 
Valdecaballeros  90,12 1264 14,03 
Castilblanco  132,24 1110 8,39 
Esparragosa de Lares  208,61 1068 5,12 
Helechosa de los Montes  308,72 747 2,42 
Garlitos  129,32 710 5,49 
Villarta de los Montes  123,32 597 4,84 
Garbayuela  84,14 531 6,31 
Baterno  62,1 354 5,7 
Tamurejo  29,71 265 8,92 
Sancti‐Spíritus  33,56 233 6,94 
Risco  39,48 176 4,46 
Comarca  2942,88 26121 8,87 
 
 
 
Un hecho destacado es la inexistencia de un núcleo urbano de entidad. Navalvillar 
de Pela, Herrera del Duque y Talarrubias son los municipios más poblados, y 
ninguno sobrepasa los 5.000 habitantes.  
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Rango – tamaño municipios. 
Rango‐tamaño  Población  % Pobl. Nº munic..
2001‐5000  14298  54,74 4

1001‐2000  8210  31,43 6
501‐1000  2585  9,896 4

<500  1028  3,936 4
Total  26121  100 18

 
 
 
Respecto a la densidad de población, tiene una densidad de 8,87 hab/km2 en 
2006, muy inferior a la regional (26,09), y la más baja de las comarcas extremeñas. 
La baja densidad manifiesta la falta de entidades de envergadura además de la débil 
ocupación del territorio. Ninguna de las poblaciones supera la media nacional 
(88,36), ni el umbral de los 120 hab/Km2, límite entre el mundo rural y el urbano.  
 
Atendiendo al rango-tamaño y a las densidades registradas se puede considerar 
como rurales a todos los municipios del Grupo La Siberia. 
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3. Grado de ruralidad 
 
 
Cuadro resumen: 
 Comarca Extremadura
Índice de ruralidad 
(2006) 

27,10 % 7,85 % 

 
Este índice mide el peso de la población en municipios cuya densidad no llega a 10 
hab/Km2 sobre la población total del territorio comarcal. Estos municipios tienen 
amenaza de despoblación. 
 
La densidad de población en 2006 es de 8,87 hab/km2, inferior a la regional 
(26,09 hab/km2), 11 de los 18 municipios se encuentran por debajo de los 10 
hab/km2.  
 
Siendo el índice de ruralidad del 27,10 por cien, 7.079 personas. 
 
Entre 10 y 20 hab/km2, y en el límite de amenaza por despoblación según el 
Eurostat, se encuentran el resto de las 18 localidades. 
 
Densidades y rango de los municipios 

Municipio  Densidad (ha/km2) 2006 Rango densidad 2006 
Navalvillar de Pela  18,99 10‐20 hab/km2 
Herrera del Duque  13,29 10‐20 hab/km2 
Talarrubias  10,69 10‐20 hab/km2 
Siruela  10,93 10‐20 hab/km3 
Fuenlabrada de los Montes  10,08 10‐20 hab/km2 
Casas de Don Pedro  10,83 10‐20 hab/km2 
Valdecaballeros  14,03 10‐20 hab/km2 
Puebla de Alcocer  4,34 <10 hab/km2 
Castilblanco  8,39 <10 hab/km2 
Esparragosa de Lares  5,12 <10 hab/km2 
Helechosa de los Montes  2,42 <10 hab/km2 
Garlitos  5,49 <10 hab/km2 
Villarta de los Montes  4,84 <10 hab/km2 
Garbayuela  6,31 <10 hab/km2 
Baterno  5,7 <10 hab/km2 
Tamurejo  8,92 <10 hab/km2 
Sancti‐Spíritus  6,94 <10 hab/km2 
Risco  4,46 <10 hab/km2 
Comarca  8,87   
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4. Tasa de dependencia 
 
 
Cuadro resumen: 
 Comarca Extremadura España 

Tasa de dependencia (2006) 71,58 54,52 47,07 

 
 
Definimos la tasa de dependencia como el cociente entre la población en edad 
inactiva (menores de 16 y mayores de 64 años) y la población en edad activa 
(población entre 16 y 64 años). Nos muestra la relación del número de personas en 
edad inactiva por cada persona en edad activa. 
 
La tasa de dependencia de la Comarca de La Siberia es del 71,58 por cien en el 
año 2006. Es un indicador superior al regional y al nacional, nos viene a indicar que 
por cada 100 personas en edad activa hay 72 inactivas. Es un índice muy negativo, 
aunque hay que apuntar que la tasa se ha reducido ligeramente desde el 2001 
(72,54 por cien), coincidiendo con la tendencia a la baja seguida por Extremadura y 
España. 
 
La disminución del número de dependientes se justifica por la caída en el número de 
personas dependientes, especialmente de los menores de 16 años entre el padrón 
de 2001 y 2006 
 
 
 
Variación de la población 2001-2006. Grandes grupos de edad. 

Municipio Variación 
menores de 

16 años 2001-
2006 

Variación De 
16 a 64 años 

2001-2006 

Variación 
mayores de 

65 años 2001-
2006 

Tasa de 
dependencia 

2001 

Tasa de 
dependencia 

2006 

Baterno -3 -34 -5 61,63 67,77 

Casas de Don Pedro -63 -144 -4 72,66 76,98 

Castilblanco -71 -142 -34 92,48 97,16 

Esparragosa de 
Lares 

-29 -49 -4 70,37 70,61 

Fuenlabrada de los 
Montes 

-46 -79 -2 73,42 74,32 

Garbayuela -23 -26 17 66,08 69,65 

Garlitos -9 -49 -15 102,85 110,68 
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Helechosa de los 
Montes 

-18 -2 14 66,23 65,63 

Herrera del Duque -138 -113 44 68,16 67,39 

Navalvillar de Pela -117 42 -72 64,78 57,63 

Puebla de Alcocer -29 -89 -31 76,97 78,15 

Risco -12 -21 -11 81,82 76,00 

Sancti-Spíritus -14 -39 -6 70,76 76,52 

Siruela -81 -126 -20 84,23 84,65 

Talarrubias -4 -16 18 70,02 71,21 

Tamurejo 19 -35 12 67,08 110,32 

Valdecaballeros -99 -40 -15 63,93 53,21 

Villarta de los Montes -11 -44 -13 100,91 108,01 

Comarca  ‐748  ‐1006  ‐127  72,5429786  71,5890429 
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5. Coeficiente de sustitución 
 
 
Cuadro resumen: 
 Comarca Extremadura España 

Coeficiente de sustitución (2006) 94,35 119,44 97,94 

 
 
Este coeficiente es un indicador que nos aproxima a la tendencia de evolución de la 
fuerza de trabajo al relacionar, a grandes rasgos, el tamaño de la población en edad 
de incorporarse al mercado laboral con aquellos que están procediendo a la retirada 
del mismo. Los valores porcentuales inferiores a la centena indican problemas en 
cuanto a la capacidad de sustitución de la mano de obra. 
 
Para valorar correctamente el coeficiente de sustitución necesitaríamos observar el 
comportamiento de las personas con 15 y 64 años pero ante la imposibilidad de 
obtener estos datos a nivel municipal por falta de difusión estadística, nos 
centraremos en los grupos de edad entre los 10 a 14 años y entre los 60 y 64 años. 
Quedando este indicador como el cociente entre la población que entra en edad de 
trabajar (10-14 años) y la que se jubila (de 60 a 64 años).  
 
El coeficiente de la Comarca de La Siberia es del 94,35 por cien. Esto quiere 
decir que por cada 100 personas que salen del mercado de trabajo entran 94. 
 
Este dato nos indica que nos encontramos por debajo del nivel de equilibrio, un 
signo claramente negativo que nos hace ver cómo el relevo en el  mercado de 
trabajo no está asegurado. Desde el año 2001 el coeficiente ha aumento en 6 
puntos. 
 
 
Coeficiente de sustitución: 2006 y 2001 
Municipio Coeficiente

sustitución 
2006

Coeficiente
sustitución 

2001
Villarta de los Montes 66,67 50,00
Valdecaballeros 135,56 230,00
Tamurejo 28,57 15,15
Talarrubias 110,16 96,73
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Siruela 92,19 77,97
Sancti-Spíritus 24,00 61,11
Risco 52,63 57,89
Puebla de Alcocer 77,27 67,78
Navalvillar de Pela 97,39 126,12
Herrera del Duque 134,90 109,09
Helechosa de los Montes 77,50 69,23
Garlitos 51,02 36,51
Garbayuela 87,10 83,33
Fuenlabrada de los Montes 80,77 76,52
Esparragosa de Lares 96,23 61,36
Castilblanco 82,69 62,26
Casas de Don Pedro 102,38 71,43
Baterno 54,55 55,56

Comarca  94,35 88,19
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6. La población rural 

 
 

6.1. Evolución de la población 1960 - 2006 
 
Cuadros-resumen: 
 
Saldos del período 1960 – 2006; 1991 – 2006; 2001 – 2006 
Municipio 1960-2006 1991-2006 2001-2006 1960-2006 % 1991-2006 % 2001-2006 %

Comarca -27.504 -3.158 -1.881 -51,29 -10,79 -6,72
España 14.126.028 5.275.022 3.592.122 46,19 13,38 8,74

Extremadura -292.404 29.835 12.992 -21,21 2,82 1,21

 
 
Evolución 1960 – 2006 
Municipio 1960 1991 2001 2006 1960 % 1991 % 2001 % 2006 % 

Comarca 53.625 29.279 28.002 26.121 100 54,60 52,22 48,71 

España 30.582.936 39.433.942 41.116.842 44.708.964 100 128,94 134,44 146,19 

Extremadura 1.378.777 1.056.538 1.073.381 1.086.373 100 76,63 77,85 78,79 

 
 
El balance global de este periodo puede considerarse como muy negativo, de 
los 53.625 habitantes del año 1960 se ha pasado a 26.121 en el 2006, un 
descenso de población del 51,29 por cien, 27.504 personas menos.  
 
A nivel comarcal, desde su máximo histórico en 1960, y como consecuencia de la 
emigración, la población comarcal no ha dejado de disminuir desde los años 
cincuenta hasta la actualidad. Aunque en los últimos años hay otros elementos 
que se unen a la hora de explicar las pérdidas demográficas, como es la baja 
natalidad.  
 
La pérdidas demográficas por emigración han sido un hecho generalizado en el 
ámbito regional desde los años 60, sin embargo, desde finales de los años 80 ha 
habido un cambio de tendencia, que, sin embargo, no ha alcanzado a la Comarca, 
que sigue perdiendo población. 
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Este es uno de los principales problemas de la comarca de la Siberia, el de la 
pérdida demográfica, que redundará directamente en el envejecimiento de la 
población y en la reducción de los nacimientos y, por lo tanto, de la población joven, 
disparándose las tasas de dependencia. 
 
Este largo periodo de tiempo lo dividiremos en tres etapas: 
 

• 1960 – 1991, es la etapa con mayores pérdidas y se corresponde con el gran 
éxodo emigratorio” sufrido por Extremadura y la Comarca. Esta etapa se 
salda con pérdidas del 45 por cien, 24.346 personas. Con unas 
consecuencias que marcarán las características de la población actual. 

 
• 1991 y 2006, las pérdidas de población continúan, el saldo final de este 

periodo es la perdida de 3.158 personas, un -10,79 por cien.  
 

• Entre el año 2001 y 2006, la evolución negativa continúa con la pérdida 
de 1.881 personas, un – 6,72 por cien. 

 
Evolución de la población. 1960-2006 
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En los últimos 15 años las perdidas demográficas se registran en todos los 
municipios de la comarca sin excepción, tal y como puede verse en el siguiente 
cuadro: 
 
Municipio 1960-

2006 
1991-
2006 

2001-
2006 

1960-2006 
% 

1991-2006 
% 

2001-2006 
% 

Baterno -211 -79 -42 -37,35 -18,24 -10,61 

Casas de Don Pedro -2.460 -382 -211 -61,42 -19,82 -12,02 

Castilblanco -2.348 -300 -247 -67,90 -21,28 -18,20 

Esparragosa de Lares -1.694 -177 -82 -61,33 -14,22 -7,13 

Fuenlabrada de los 
Montes 

-1.725 -108 -127 -47,13 -5,29 -6,16 

Garbayuela -656 -25 -32 -55,27 -4,50 -5,68 

Garlitos -891 -107 -73 -55,65 -13,10 -9,32 

Helechosa de los Montes -1.384 1 -6 -64,95 0,13 -0,80 

Herrera del Duque -2.568 -430 -207 -41,06 -10,45 -5,32 

Navalvillar de Pela -2.193 -129 -147 -31,50 -2,63 -2,99 

Puebla de Alcocer -2.038 -258 -149 -61,27 -16,69 -10,37 

Risco -342 -40 -44 -66,02 -18,52 -20,00 

Sancti-Spíritus -652 -156 -59 -73,67 -40,10 -20,21 

Siruela -2.918 -193 -227 -56,86 -8,02 -9,30 

Talarrubias -2.770 -95 -2 -43,29 -2,55 -0,06 

Tamurejo -737 -10 -4 -73,55 -3,64 -1,49 

Valdecaballeros -509 -491 -154 -28,71 -27,98 -10,86 

Villarta de los Montes -1.408 -179 -68 -70,22 -23,07 -10,23 

Comarca -27.504 -3.158 -1.881 -51,29 -10,79 -6,72 

 
 
Hay que considerar que en los últimos años una parte de estas pérdidas vienen 
motivas por el aumento de la mortalidad, cuya incidencia es mucho más acusada, 
tanto por el aumento del envejecimiento como por la falta de nacimientos. También 
la falta de inmigración de jóvenes agrava el fenómeno. El crecimiento natural de la 
Comarca ha sido negativo en los últimos 9 años.  
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6.2 Estructura de la pirámide poblacional 
 
 
 
Cuadro-resumen:  

 2006  
Menores 
de 14 años 

2006 
De 15 a 65 
años 

2006  
Mayores de 
65 años 

2001  
Envejecimi
ento 

2006  
Envejecimi
ento 

Comarca 12,50 59,31 28,19 188,66 225,51
Extremadura 14,83 65,95 19,22 120,25 129,57 
España 14,26 69,00 16,74 120,30 117,39
 
 
 
La estructura de la población es el resultado directo de la evolución de la natalidad, 
la mortalidad y los movimientos migratorios, por otra parte, condiciona los 
comportamientos futuros en base a sus características.  Un aspecto muy destacado 
es la valoración del índice de envejecimiento. Lógicamente, unos elevados niveles 
de este porcentaje nos harían suponer un grave problema de sustitución endógena 
de la población, imprimiendo un marcado carácter regresivo a la zona. 
 
Como se puede ver en el cuadro anterior, con un índice de envejecimiento del 
225,51 por cien, nos encontramos con una población envejecida, por encima de 
la media regional y nacional. El peso de la población mayor de 65 años viene a ser 
el 28,19 por cien de la población total de la Comarca.  
 
Como se observa en el cuadro siguiente, desde el 2001 el envejecimiento (188,66) 
se ha incrementado en 36 puntos como consecuencia de un fuerte descenso de la 
población menor de 14 años. 
 
El envejecimiento es un claro síntoma de los desajustes demográficos producidos 
por la continua sangría emigratoria, que aún sigue vigente, al que se han sumado 
otros factores más recientes asociados al descenso de la natalidad en España y a 
una mayor longevidad. 
 
El envejecimiento es un factor a considerar por la demanda creciente de servicios 
destinados a los mayores. 
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Población municipal. Variación grandes grupos de edad: 2001 - 2006 

Municipio Variación 
menores de 

14 años 
2001-2006 

Variación De 
15 a 65 años 
2001 - 2006

Variación 
Mayores de 

65 años 
2001-2006

2001 
Envejecimiento 

2006 
Envejecimiento

Baterno 0 -37 -5 258,54 246,34
Casas de Don 
Pedro 

-52 -155 -4 198,33 251,34

Castilblanco -70 -143 -34 310,26 523,26
Esparragosa de 
Lares 

-24 -54 -4 215,75 254,92

Fuenlabrada de 
los Montes 

-39 -86 -2 189,08 217,32

Garbayuela -26 -23 17 155,81 251,67
Garlitos -6 -52 -15 418,67 433,33
Helechosa de los 
Montes 

-13 -7 14 215,22 268,35

Herrera del 
Duque 

-139 -112 44 137,36 183,79

Navalvillar de 
Pela 

-101 26 -72 146,38 157,90

Puebla de 
Alcocer 

-23 -95 -31 239,44 254,78

Risco -11 -22 -11 304,17 476,92
Sancti-Spíritus -13 -40 -6 313,79 531,25
Siruela -95 -112 -20 224,48 303,69
Talarrubias -10 -10 18 167,89 174,39
Tamurejo 18 -34 12 365,22 234,15
Valdecaballeros -94 -45 -15 127,90 203,60
Villarta de los 
Montes 

-7 -48 -13 401,54 427,59

Comarca  ‐705  ‐1049 ‐127 188,66  225,51
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La Siberia: pirámide de población. Padrón de 2006. 
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Población comarcal (grupos de edad quinquenales). Padrón 2006. 
  Hombres  Mujeres Total Hombres 

% 
Mujeres % 

0‐4  461  420 881 ‐1,76 1,61 
5‐9  566  498 1064 ‐2,17 1,91 

10‐14  684  636 1320 ‐2,62 2,43 
15‐19  814  686 1500 ‐3,12 2,63 

20‐24  778  729 1507 ‐2,98 2,79 
25‐29  776  741 1517 ‐2,97 2,84 

30‐34  809  736 1545 ‐3,10 2,82 
35‐39  916  809 1725 ‐3,51 3,10 

40‐44  1013  900 1913 ‐3,88 3,45 
45‐49  904  687 1591 ‐3,46 2,63 

50‐54  778  656 1434 ‐2,98 2,51 
55‐59  684  678 1362 ‐2,62 2,60 

60‐64  643  756 1399 ‐2,46 2,89 
65‐69  831  911 1742 ‐3,18 3,49 
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70‐74  988  1113 2101 ‐3,78 4,26 
75‐79  740  875 1615 ‐2,83 3,35 

80‐84  478  643 1121 ‐1,83 2,46 
85 y más  266  518 784 ‐1,02 1,98 

  13129  12992 26121 ‐50,26 49,74 
 
 
 
  
La pirámide de 2006 corresponde a un total de 26.121 personas, el 49,74% mujeres 
y el 50,26 % hombres. Refleja una estructura demográfica bastante similar a la 
regional o a nuestro contexto demográfico rural. Se trata de una pirámide propia de 
una población afectada por la emigración masiva, con unos efectivos envejecidos 
por el aumento de los mayores y con una baja tasa de natalidad. 
 
Una base más estrecha que el cuerpo central evidencia el progresivo descenso de la 
natalidad que se viene produciendo desde hace unos 25 años que, en este caso, se 
agudiza por las continuas pérdidas por emigración entre los jóvenes. Los efectos del 
éxodo rural de los sesenta y setenta son también evidentes en la muesca que sufre 
la pirámide en las poblaciones comprendidas entre los 45 y 70 años de edad.   
 
Entre ambas muescas existen unos grupos de edades bastantes numerosos,  y en 
cierto modo retenidos, debido al freno experimentado en la emigración como 
consecuencia de unas mayores dificultades para una emigración masiva. La 
estabilización de las mismas puede aportar importantes expectativas al futuro, 
además de suponer el rejuvenecimiento de la población 
 
A lo anteriormente mencionado, hay que añadir, un importante número de parejas 
jóvenes, muchos con estudios, que se desplaza a vivir a las ciudades con lo que se 
produce una pérdida cualitativa en la estructura demográfica que se traduce en una 
menor presencia de pobladores en los intervalos más bajos de la pirámide, y un 
crecimiento manifiesto de los grupos de la parte alta de la estructura poblacional 
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VALORACIÓN FINAL 
 
Hay que señalar la Comarca de La Siberia presenta importantes desequilibrios 
poblacionales: 
 

• Tiene una estructura demográfica representada por una pirámide demográfica 
invertida, caracterizada por el alto envejecimiento y una  muy baja natalidad. 

• En la actualidad la zona posee una población muy envejecida, superando 
claramente los porcentajes de la región, siendo en algunos municipios 
preocupante la situación existente. 

• La evolución de la población ha registrado continuas pérdidas demográficas 
desde 1960 hasta la actualidad. Todos los municipios, sin excepción, 
presentan pérdidas demográficas. 

• El crecimiento vegetativo es negativo derivado de un retroceso de las tasas 
de natalidad (en sintonía con la tendencia regional y nacional así como por los 
efectos de la emigración) y una tendencia alcista de las tasas de mortalidad 
(fruto del envejecimiento de la población). 

• Es relevante el hecho de que no exista en toda la comarca un sólo municipio 
que presente ganancias poblacionales desde 1991, lo que da una idea del 
grave problema. 

• Alarmante se presenta la situación ante la inexistencia de poblaciones que 
actúen como cabeceras comarcales, capaces de retener y atraer a la 
población. 

 
Es la regresión demográfica la tendencia que caracteriza al conjunto de la 
población comarcal en los últimos cuarenta años. De este modo, la pérdida de 
población es uno de los principales problemas de la comarca, ya que redunda 
directamente en el incremento del envejecimiento de la población ante la falta de 
jóvenes y nacimientos, disparándose las tasas de dependencia. 
 
Con este contexto, la valoración de la situación actual no es nada buena. Hablamos 
de una población escasa, muy envejecida y poco dinámica, producto de las 
constantes pérdidas demográficas por emigración y la falta de nacimientos.  
 
Las previsiones de futuro para el conjunto de la Comarca no pueden ser nada 
halagüeñas teniendo en cuenta la tendencia de los últimos años y los datos 
manejados.  
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7. Empleo por sectores 
 
Cuadro-resumen:  

 Agricultura, 
ganadería y 

pesca % 

Industria % Construcción 
% 

Servicios % 

Comarca 26,84 9,95 14,62 48,59
Extremadura 15,54 10,41 14,19 59,85
España 6,34 18,36 11,74 63,56
 
 
Los datos oficiales de empleo a nivel municipal y comarcal son los correspondientes 
al censo de 2001, ya que para estos ámbitos se registran únicamente en los Censos 
de Población, que se elaboran cada diez años. Indirectamente podemos acercarnos 
a la realidad más actual del empleo gracias a los datos de la afiliación a la Seguridad 
Social. 
 
En el año 2001 la población ocupada era de 7.125 personas. 
 
La población ocupada agraria es del 26,84 por cien, un valor ligeramente superior 
al regional.   
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Según los datos del 2001, tras los servicios, el segundo sector en número de 
ocupados es la agricultura. Este último posee una proporción de ocupados 
demasiado alta, casi el doble de la extremeña, ya de por si excesivamente elevada 
en relación a la media nacional y europea. 
 
Del Censo de 1991 se observa: 
 

• La disminución del número de ocupados en 1.679 personas. 
• La tendencia hacia el reajuste sectorial. La población ocupada ha disminuido 

en la construcción, la industria y de forma considerable en la agricultura. 
Subiendo el número de ocupados en el sector servicios. 

 
 

Municipio Agricultu
ra % 

Industr
ia % 

Construcci
ón %

Servici
os %

1991 
Agricultu

ra

1991 
Industr

ia 

1991 
Construcci

ón

1991 
Servici

os
Baterno 48,68 17,11 5,26 28,95 60,71 17,86 7,14 14,29
Casas de 
Don Pedro 

21,10 14,39 20,62 43,88 24,50 14,70 20,69 40,11

Castilblanco 18,08 10,33 19,56 52,03 17,39 11,76 38,87 31,97
Esparragosa 
de Lares 

38,68 1,65 12,76 46,91 41,57 10,11 24,44 23,88
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Fuenlabrada 
de los 
Montes 

62,69 3,07 4,43 29,81 56,62 6,47 12,30 24,61

Garbayuela 18,64 5,08 23,73 52,54 50,94 8,96 20,28 19,81
Garlitos 37,59 23,40 7,09 31,91 67,48 10,68 8,25 13,59
Helechosa 
de los 
Montes 

15,64 8,53 8,06 67,77 58,28 4,83 15,52 21,38

Herrera del 
Duque 

21,44 10,05 14,16 54,35 33,22 10,86 19,49 36,43

Navalvillar 
de Pela 

27,53 7,38 15,72 49,37 40,30 7,76 15,38 36,56

Puebla de 
Alcocer 

22,43 16,62 12,66 48,28 35,38 16,10 12,29 36,23

Risco 26,09 4,35 8,70 60,87 68,52 24,07 5,56 1,85
Sancti-
Spíritus 

32,76 12,07 10,34 44,83 43,88 12,24 8,16 35,71

Siruela 28,12 6,82 17,97 47,09 37,41 16,46 16,03 30,10
Talarrubias 15,89 15,99 14,83 53,29 18,21 19,96 24,08 37,74
Tamurejo 45,45 4,55 9,09 40,91 46,15 7,69 12,09 34,07
Valdecaballe
ros 

14,32 11,62 26,49 47,57 15,47 23,21 27,17 34,15

Villarta de 
los Montes 

34,09 0,76 3,79 61,36 66,39 4,98 7,47 21,16

 Comarca 26,84 9,95 14,62 48,59 36,48 12,70 18,63 32,19

 
 
 

 
Los datos de afiliación a la Seguridad Social de diciembre de 2006 nos indican que 
existen 7.247 afiliados: el 35,49 por cien de los afiliados trabaja en la Agricultura.  
 
En este caso la población afiliada a la agricultura supone el segundo mayor colectivo 
de ocupados, muy por encima de la media regional. 
 
 
 

Municipio Agricultura % Industria % Construcción 
%

Servicios % No 
clasificables 

%
Extremadura 21,32 8,64 12,51 55,77 1,77
Baterno 73,27 0,99 1,98 23,76 0,00
Casas de Don 
Pedro 

27,59 6,16 19,46 46,06 0,74

Castilblanco 27,71 4,82 13,25 53,41 0,80
Esparragosa de 
Lares 

49,37 5,06 9,81 35,44 0,32

Fuenlabrada de 67,16 3,27 2,97 26,30 0,30
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los Montes 
Garbayuela 35,97 2,88 15,83 45,32 0,00
Garlitos 54,19 19,35 3,23 22,58 0,65
Helechosa de 
los Montes 

42,80 1,27 4,66 49,15 2,12

Herrera del 
Duque 

28,17 9,39 11,04 49,66 1,74

Navalvillar de 
Pela 

35,41 8,56 10,00 45,00 1,03

Puebla de 
Alcocer 

26,63 12,75 7,08 50,99 2,55

Risco 39,39 3,03 3,03 54,55 0,00
Sancti-Spíritus 40,00 5,45 3,64 50,91 0,00
Siruela 38,24 6,46 9,52 45,42 0,36
Talarrubias 16,60 10,93 15,57 55,15 1,75
Tamurejo 61,11 1,85 5,56 31,48 0,00
Valdecaballeros 20,57 7,91 18,99 45,57 6,96
Villarta de los 
Montes 

46,10 2,84 5,67 45,39 0,00

Comarca 35,49 7,67 10,57 44,93 1,34
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8. Desempleo 
 
Cuadro-resumen: 
Municipio  Tasa de paro  Tasa de paro 

hombres 
Tasa de paro 
mujeres 

Comarca 13,10 9,15 17,42 
España 6,92 5,52 8,35 
Extremadura 11,05 7,54 14,78 

 
 
 
Evolución del paro 2005-2007 

Municipio JUNIO 
2005 

JUNIO 
2006 

JUNIO 
2007 

Saldo 

Comarca 1903 2035 1946 43 
Extremadura 74534 75816 73906 -628 
España 1974860 1959754 1965869 -8991 

 
 
 
De acuerdo al criterio adoptado para calcular la tasa de paro basada en el 
porcentaje de número de parados (según datos del Sexpe a 31 de diciembre de 
2005) respecto a la población potencialmente activa a 1 de enero de 2006 (padrón 
oficial de habitantes), la tasa de paro es del 11,21. Una tasa de paro superior a la 
regional y a la nacional. 
 
De los cuadros anteriores, se extraen dos importantes conclusiones: 
 

1. El incremento del número de desempleados en los dos últimos años. 
2. Las mujeres siguen siendo el colectivo más afectado por el paro, hay 

casi el doble de mujeres desempleadas que de hombres.  
 
 
Tasa de paro por municipios 
Municipio Tasa de paro Tasa de paro 

hombres
Tasa de paro 

mujeres
Baterno 20,85 7,08 36,73
Casas de Don Pedro 25,43 16,92 34,95
Castilblanco 13,85 12,85 14,91
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Esparragosa de Lares 16,61 8,92 24,92
Fuenlabrada de los Montes 6,58 4,99 8,20
Garbayuela 10,22 12,99 6,62
Garlitos 11,57 7,56 15,76
Helechosa de los Montes 7,32 2,27 14,44
Herrera del Duque 13,94 9,22 19,11
Navalvillar de Pela 13,98 8,92 19,52
Puebla de Alcocer 11,76 10,50 13,16
Risco 10,00 8,33 11,54
Sancti-Spíritus 16,67 19,72 13,11
Siruela 10,01 5,57 14,60
Talarrubias 13,50 10,42 16,71
Tamurejo 10,32 7,04 14,55
Valdecaballeros 14,06 13,30 14,91
Villarta de los Montes 11,50 4,52 19,70
Cáceres 9,19 6,66 11,92

Comarca  13,10 9,15 17,42

 
 
Por sectores económicos, es el sector de Servicios el que presenta mayores tasas 
de parados. 
 
SECTOR ECONÓMICO Total %
AGRICULTURA Y PESCA 79 4,05
CONSTRUCCION 239 12,24
INDUSTRIA 166 8,50
SECTOR SIN ACTIVIDAD 338 17,31
SERVICIOS 1131 57,91
Total general 1953 100,00
 
 
 
Los datos por sexos referentes a junio de 2007 vuelven a confirmar que el 
desempleo incide especialmente en las mujeres, en todos los tramos de edad. El 
paro femenino es el doble del masculino representando el 68,66 por cien de las 
mujeres frente al 31,34 de los hombres. 
 
 
Edad Hombres Mujeres Total Hombres % Mujeres % Total %
16-19 44 40 84 2,25 2,05 4,30
20-24 56 92 148 2,87 4,71 7,58
25-29 59 122 181 3,02 6,25 9,27
30-34 55 150 205 2,82 7,68 10,50
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35-39 64 170 234 3,28 8,70 11,98
40-44 69 169 238 3,53 8,65 12,19
45-49 67 208 275 3,43 10,65 14,08
50-54 70 144 214 3,58 7,37 10,96
55-59 80 143 223 4,10 7,32 11,42
>59 48 103 151 2,46 5,27 7,73
Total 612 1341 1953 31,34 68,66 100,00
 
 
Por edades, los colectivos con mayores dificultades para la búsqueda de empleo son 
los dos sectores habituales: jóvenes y la población mayor de 35 años.  
 
En la Comarca se da una alta correlación entre desempleo y bajo nivel de estudios, 
tal y como podemos ver en el siguiente cuadro: 
 
NIVEL FORMATIVO Total % 
PRIMERA ETAPA DE EDUCACIÓN SECUNDARIA CO 646 33,08 
PRIMERA ETAPA DE EDUCACIÓN SECUNDARIA SI 527 26,98 
ESTUDIOS PRIMARIOS INCOMPLETOS 313 16,03 
ENSEÑANZAS DE BACHILLERATO 109 5,58 
ENSEÑANZAS DE GRADO MEDIO DE FORMACIÓN P 103 5,27 
ENSEÑANZAS DE GRADO SUPERIOR DE FORMACIÓ 74 3,79 
ENSEÑANZAS UNIVERSITARIAS DE PRIMER CICL 63 3,23 
ESTUDIOS PRIMARIOS COMPLETOS 56 2,87 
ENSEÑANZAS UNIVERSITARIAS DE 1 ER Y 2º C 34 1,74 
SIN ESTUDIOS 18 0,92 
PROGRAMAS PARA LA FORMACIÓN E INSERCIÓN 4 0,20 
INDETERMINADO 3 0,15 
ENSEÑANZA PARA LA FORMACIÓN E INSERCIÓN 1 0,05 
ENSEÑANZAS PARA LA FORMACIÓN E INSERCIÓN 1 0,05 
TÍTULOS PROPIOS DE LAS UNIVERSIDADES Y O 1 0,05 
ESTUDIOS OFICIALES DE ESPECIALIZACIÓN PR 0 0,00 
 
 
Por municipios, la evolución del número de desempleados ha sido la siguiente: 
 
Municipio JUNIO 2005 JUNIO 2006 JUNIO 2007 Saldo % 
Baterno 33 45 43 10 30,30 
Casas de Don Pedro 200 187 183 -17 -8,50 
Castilblanco 80 92 89 9 11,25 
Esparragosa de Lares 107 111 96 -11 -10,28 
Fuenlabrada de los Montes 71 74 84 13 18,31 
Garbayuela 42 39 39 -3 -7,14 
Garlitos 42 61 54 12 28,57 
Helechosa de los Montes 31 42 29 -2 -6,45 
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Herrera del Duque 319 328 332 13 4,08 
Navalvillar de Pela 365 424 412 47 12,88 
Puebla de Alcocer 76 69 48 -28 -36,84 
Risco 11 11 11 0 0,00 
Sancti-Spíritus 17 14 16 -1 -5,88 
Siruela 117 119 108 -9 -7,69 
Talarrubias 243 264 237 -6 -2,47 
Tamurejo 14 14 14 0 0,00 
Valdecaballeros 104 105 112 8 7,69 
Villarta de los Montes 31 36 39 8 25,81 
Comarca 1903 2035 1946 43 2,26 

 
 
Como conclusión podemos indicar: 
 

• El aumento del número de parados, lo que nos habla de una evolución 
negativa del mercado de trabajo comarcal. 

• Las mujeres siguen siendo, y de forma muy acusada, las más afectadas por 
el desempleo.  

• Los jóvenes y los mayores de 35 años deben seguir siendo un objetivo 
prioritario. 

 
Estos dos últimos aspectos están en consonancia con los resultados generales del 
resto de territorios rurales de nuestro entorno.  
 
En cuanto a las perspectivas en el panorama del desempleo, hay pocas opciones de 
incrementar el número de ocupados, al ser la mayor parte de estos municipios de 
reducidas dimensiones y tener unas actividades económicas de tipo tradicional.  
 
Por lo tanto, teniendo en cuenta la evolución seguida y los aspectos anteriores es de 
suponer una continuación de esta tendencia. 
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9. Infraestructuras y equipamientos 
Fuente: Encuesta de infraestructuras y equipamientos urbanos. Diputación de 
Badajoz. 2005. 
 
 
Puede decirse que los equipamientos y servicios sociales, culturales y educativos 
han experimentado un importante avance a lo largo de los últimos diez años, y no 
sólo en su número, cobertura geográfica y poblacional, sino en la propia calidad.  
 
 
Equipamiento sanitario y asistencial 
 
Todos lo municipios cuentan con cobertura sanitaria, existiendo una buena red de 
centros de salud y consultorios dentro de la Comarca. Una red que se completa con 
el hospital de Talarrubias 
 
Existe  una oferta relativamente amplia de servicios de atención a los mayores en 
toda la Comarca pero en muchos casos son insuficientes teniendo en cuenta el 
aumento del envejecimiento.  
 
 

Municipio HGL AMB CDS CLO CUR 
Total 
general 

Baterno      1   1 
Casas de Don Pedro     1  1 
Castilblanco     1  1 
Esparragosa de Lares     1  1 
Fuenlabrada de los 
Montes 

 
   1  1 

Garbayuela     1  1 
Garlitos     1  1 
Helechosa de los Montes     2  2 
Herrera del Duque    1 1  2 
Navalvillar de Pela  1  2  3 
Puebla de Alcocer      1 1 
Risco     1  1 
Sancti-Spíritus     1  1 
Siruela  1    1 
Talarrubias 1 1    1 
Tamurejo     1  1 
Valdecaballeros     1  1 
Villarta de los Montes     1  1 
Total general  3 1 17 1 22 

Hospital General HGL 
Hospital Quirúrgico HQU 



 

 

31 

Hospital maternal e infantil HIN 
Hospital psiquiátrico HPS 
Hospital geriátrico y larga estancia HLE 
Hospitales otras especialidades HOE 
Ambulatorio, Centro de especialidades policlínicas sin internamiento AMB 
Centro de Salud CDS 
Consultorio local CLO 
Centros de Urgencia y Casas de Socorro CUR 
Otros Centros sanitarios OTS 
Centro de Asistencia Social CA 
Residencia de Ancianos RA 
Guarderías Infantiles (no los parvularios ni docentes preescolares) GI 
Albergues municipales AL 
Centro de rehabilitación toxicómanos abierto CT 
Centro de rehabilitación toxicómanos con estancia CE 
Otros internos (orfelinatos, etc) IN 
Otros externos (comedores, etc) EX 

 
 
Servicios asistenciales 

Municipio AL CA GI RA 
Total 
general 

Casas de Don Pedro       1 1
Esparragosa de 
Lares   1   1
Herrera del Duque     2 2
Navalvillar de Pela   1 1  2
Puebla de Alcocer 1   1 2
Talarrubias   1 1 1 3
Valdecaballeros    1  1
Total general 1 3 3 5 12

Centro de Asistencia Social CA 
Residencia de Ancianos RA 
Guarderías Infantiles (no los parvularios ni docentes preescolares) GI 
Albergues municipales AL 
Centro de rehabilitación toxicómanos abierto CT 
Centro de rehabilitación toxicómanos con estancia CE 
Otros internos (orfelinatos, etc) IN 
Otros externos (comedores, etc) EX 

 
 
 
Equipamiento formativo 
 
Las infraestructuras son adecuadas y suficientes, de forma que las necesidades 
están cubiertas.  
 
Centros educativos por municipio 

Municipio C L 
Total 
general 

Baterno   1 1
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Casas de Don Pedro   1 1
Castilblanco   1 1
Esparragosa de Lares 1  1
Fuenlabrada de los 
Montes   1 1
Garbayuela   1 1
Garlitos   1 1
Helechosa de los Montes   2 2
Herrera del Duque 1 2 3
Navalvillar de Pela   5 5
Puebla de Alcocer   2 2
Risco   1 1
Sancti-Spíritus   1 1
Siruela   2 2
Talarrubias 1 2 3
Tamurejo   1 1
Valdecaballeros   1 1
Villarta de los Montes   1 1
Total general 3 26 29

Local. L. Centros que atienden sólo alumnos de la localidad. 
Comarcal. C. Atiende a los alumnos propios de la localidad y además los cursos superiores de los núcleos de la Comarca, en 
los que continúa la escuela unitaria para los más pequeños. 
Asignado. A. Recoge la totalidad de los alumnos de los núcleos de su entorno. 

 
 
 
Centros educativos: unidades por nivel educativo 
Municipio BAC ESO ESP FP1 INF OTR PRI Total general 
Baterno         1   1 2 
Casas de Don Pedro      3  6 9 
Castilblanco      2  5 7 
Esparragosa de Lares      2  6 8 
Fuenlabrada de los Montes      3  6 9 
Garbayuela      1  3 4 
Garlitos      1  3 4 
Helechosa de los Montes      2  4 6 
Herrera del Duque 5 17   7 1 15 45 
Navalvillar de Pela 4 13  1 8  15 41 
Puebla de Alcocer    1  2  6 9 
Risco      1  2 3 
Sancti-Spíritus      1  2 3 
Siruela   9   3  7 19 
Talarrubias 8 15  2 5 1 12 43 
Tamurejo      1  1 2 
Valdecaballeros      2  5 7 
Villarta de los Montes      1  3 4 
Total general 17 54 1 3 46 2 102 225 

Primaria PRI 
Secundaria ESO 
Educación Especial ESP 
Bachillerato BAC 
Formación Profesional de grado medio y/o antigua FP de primer grado FP1 
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Formación Profesional de grado superior y/o FP de segundo grado FP2 
Otras enseñanzas no universitarias (idiomas, música, etc) OTR 

 
 
 
 
 
Centros educativos: plazas por nivel educativo 
Municipio BAC ESO ESP FP1 INF OTR PRI Total general 
Baterno         25   25 50 
Casas de Don Pedro      75  150 225 
Castilblanco      50  200 250 
Esparragosa de Lares      50  150 200 
Fuenlabrada de los Montes      75  170 245 
Garbayuela      25  100 125 
Garlitos      25  75 100 
Helechosa de los Montes      50  100 150 
Herrera del Duque 120 120   153 120 308 821 
Navalvillar de Pela 480 480  480 165  358 1963 
Puebla de Alcocer    5  28  61 94 
Risco      25  25 50 
Sancti-Spíritus      25  55 80 
Siruela   240   75  224 539 
Talarrubias 240 260  60 150 60 400 1170 
Tamurejo      25  25 50 
Valdecaballeros      75  150 225 
Villarta de los Montes      25  75 100 
Total general 840 1100 5 540 1121 180 2651 6437 

Primaria PRI 
Secundaria ESO 
Educación Especial ESP 
Bachillerato BAC 
Formación Profesional de grado medio y/o antigua FP de primer grado FP1 
Formación Profesional de grado superior y/o FP de segundo grado FP2 
Otras enseñanzas no universitarias (idiomas, música, etc) OTR 

 
 
Equipamiento cultural 
 
 
La mayoría de municipios cuenta con un equipamiento socio-cultural bueno o 
aceptable.  
 
 
Municipio AU BI CC CS HP MS OT PZ Total general 
Baterno       1         1 
Casas de Don Pedro    1      1 
Castilblanco   1 1  1    3 
Esparragosa de Lares    1      1 
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Fuenlabrada de los Montes    1  1    2 
Garbayuela    1     1 2 
Garlitos     1     1 
Helechosa de los Montes     1   1  2 
Herrera del Duque   1      1 2 
Navalvillar de Pela   1 4 3 2  2  12 
Puebla de Alcocer   1  1  1  1 4 
Risco    1      1 
Siruela    2     1 3 
Talarrubias 2  1  1  1 1 6 
Tamurejo    1      1 
Valdecaballeros     2     2 
Villarta de los Montes     2     2 
Total general 2 4 14 11 5 1 4 5 46 

Casa de Cultura CC 
Biblioteca BI 
Centro Cívico/Social CS 
Hogar del Pensionista HP 
Museo MS 
Teatro/Cine TC 
Auditorio AU 
Archivo AR 
Casino CA 
Sociedad SC 
Kiosco de música KI 
Plazas de toros PZ 
Ludoteca LU 
Otros OT 

 
 
Equipamiento de ocio y deportes 
 
Todos los municipios disponen de espacios libres, zonas verdes y parques para el 
ocio y el esparcimiento. Además, en infraestructuras deportivas existe una buena 
cobertura. 
 
 
Instalaciones deportivas 
Municipio CP GI OT PC PI PP PT TJ Total general 
Baterno           1   1 2 
Casas de Don Pedro   1    1  1 3 
Castilblanco 1     1   2 
Esparragosa de Lares   1    1  2 4 
Fuenlabrada de los Montes 1 1 1      3 
Garbayuela       2 1 1 4 
Garlitos     1  1  1 3 
Helechosa de los Montes    1   1   2 
Herrera del Duque 1     1  1 3 
Navalvillar de Pela     1  9 2 2 14 
Puebla de Alcocer 1 1       2 
Risco       1   1 
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Sancti-Spíritus         1 1 
Siruela   1    3  1 5 
Talarrubias 1 1 1  1 2 1  7 
Tamurejo       1  1 2 
Valdecaballeros 1   2  4 1 1 9 
Villarta de los Montes       1  1 2 
Total general 6 6 3 4 1 30 5 14 69 

Gimnasio GI 
Estaciones de esquí SK 
Terrenos de juego TJ 
Piscinas cubiertas PC 
Piscinas al aire libre PI 
Frontones (sin cubrir) FR 
Frontones (cubiertos) FC 
Complejos polideportivos CP 
Polideportivos cubiertos PT 
Pistas polideportivas PP 
Escuela de vela EV 
Puerto deportivo PD 
Otros OT 

 
 
Parques, jardines y zonas naturales 
Municipio AN CA JA OT PI PN PU ZR Total general 
Baterno             1   1 
Casas de Don Pedro    1      1 
Castilblanco        1  1 
Esparragosa de Lares        2  2 
Fuenlabrada de los Montes        4  4 
Garbayuela 7  2      9 
Garlitos        2  2 
Helechosa de los Montes     1     1 
Herrera del Duque   1  1  1 1  4 
Navalvillar de Pela 1  2  2  5  10 
Puebla de Alcocer     1   1  2 
Risco     1  1   2 
Sancti-Spíritus        1  1 
Siruela        6  6 
Talarrubias        3  3 
Tamurejo       1 1  2 
Valdecaballeros      2  1  3 
Villarta de los Montes         1 1 
Total general 8 1 5 4 4 3 29 1 55 

Parque urbano PU 
Parque no urbano PN 
Parque infantil (con uso infantil sólo) PI 
Jardines JA 
Áreas de la naturaleza AN 
Refugios de pesca y de montaña RF 
Campamentos CA 
Zonas recreativas naturales ZR 
Otros OT 
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Equipamiento empresarial e industrial 
 
Por el momento, la oferta de suelo industrial y empresarial es la siguiente: 
 

• 2 polígonos industriales, Talarrubias y Navalvillar de Pela.  
• 1 semillero de empresas en Navalvillar de Pela. 
• 1 parque empresarial en Navalvillar de Pela. 

 
La cobertura en cuanto a ferias y mercados es: 
 

Municipio FE LO ME Total general 

Esparragosa de Lares     1 1

Puebla de Alcocer    1 1

Siruela    1 1

Talarrubias 1  1 2

Valdecaballeros   1  1

Total general 1 1 4 6
Lonja LO 
Mercado ME 
Feria FE 

 
 
 
 
 
 



 

 

37 

10.  Estructura física y medio ambiente 
 
Cuadro-resumen: 
Sup. Total Comarca (Km 2) 2942,88 
Total área protegida (Km2) 1463,89 
%Sup.protegida comarcal 49,74 
% SAU 66,33 
 
 
 
Este espacio muestra un dinámico relieve, en el que se alternan serranías, valles y 
llanuras. La comarca está muy condicionada por la gran cantidad de agua 
embalsada que conforma un elemento definitorio del paisaje, convirtiendo a ésta 
comarca en la que posee más cantidad de kilómetros de costa dulce. 
 
Los suelos de La Siberia son pobres y por lo tanto, poco aptos para la agricultura, 
pero no así para la ganadería, actividad a la que se dedica la mayor parte de su 
población. 
 
La gran riqueza faunística y vegetal, con escaso deterioro ecológico, y las bellas 
características paisajísticas hacen de La Siberia uno de los más importantes 
espacios naturales de Extremadura. 
 
El 49,74 por cien de la superficie comarcal se encuentra bajo protección 
ambiental. 
 
Las áreas con protección ambiental, distribuidas por municipio y tipo, de la Comarca 
son: 
 
MUNICIPIO NOMBRE TIPO Área 

(km2)
Baterno SIERRA DE SIRUELA LIC 4,47
Baterno SIERRA DE SIRUELA ZEPA 4,47
Baterno CORREDORES DE SIRUELA LIC 4,06
Casas de Don 
Pedro 

EMBALSE DE ORELLANA Y SIERRA DE PELA ZEPA 20,92

Casas de Don 
Pedro 

LA SERENA Y SIERRAS PERIFERICAS ZEPA 5,28

Casas de Don 
Pedro 

EMBALSE DE ORELLANA Y SIERRA DE PELA LIC 20,92

Casas de Don 
Pedro 

Zona Especial de Conservacion Embalse de Orellana y 
Sierra de Pela 

RENP
EX 

20,92



 

 

38 

Casas de Don 
Pedro 

LA SERENA LIC 5,36

Casas de Don 
Pedro 

EMBALSE DE LA SERENA ZEPA 1,59

Castilblanco PUERTO PEÑA - LOS GOLONDRINOS LIC 28,97
Castilblanco Corredor Ecologico y de Biodiversidad Rio Guadalupejo RENP

EX 
0,73

Castilblanco PUERTO PEÑA - LOS GOLONDRINOS ZEPA 28,97
Esparragosa de 
Lares 

Zona Especial de Conservacion Embalse de Orellana y 
Sierra de Pela 

RENP
EX 

79,92

Esparragosa de 
Lares 

EMBALSE DE ORELLANA Y SIERRA DE PELA ZEPA 79,92

Esparragosa de 
Lares 

EMBALSE DE LA SERENA ZEPA 31,18

Esparragosa de 
Lares 

LA SERENA Y SIERRAS PERIFERICAS ZEPA 86,83

Esparragosa de 
Lares 

LA SERENA LIC 88,13

Esparragosa de 
Lares 

EMBALSE DE ORELLANA Y SIERRA DE PELA LIC 79,92

Esparragosa de 
Lares 

EMBALSE DEL ZUJAR ZEPA 6,67

Fuenlabrada de los 
Mont 

PUERTO PEÑA - LOS GOLONDRINOS LIC 35,46

Fuenlabrada de los 
Mont 

RIO GUADALEMAR LIC 2,00

Fuenlabrada de los 
Mont 

PUERTO PEÑA - LOS GOLONDRINOS ZEPA 35,46

Garbayuela LA SERENA Y SIERRAS PERIFERICAS ZEPA 23,11
Garbayuela RIO GUADALEMAR LIC 1,19
Garbayuela PUERTO PEÑA - LOS GOLONDRINOS ZEPA 0,79
Garbayuela PUERTO PEÑA - LOS GOLONDRINOS LIC 0,79
Garbayuela SIERRA DE VILLARES - BALBUENO LIC 13,42
Garbayuela LA SERENA LIC 23,11
Garlitos SIERRA DE SIRUELA LIC 38,59
Garlitos LA SERENA Y SIERRAS PERIFERICAS ZEPA 28,37
Garlitos CORREDORES DE SIRUELA LIC 7,35
Garlitos LA SERENA LIC 28,39
Garlitos SIERRA DE SIRUELA ZEPA 38,59
Garlitos EMBALSE DE LA SERENA ZEPA 0,17
Helechosa de los 
Montes 

ESTENA LIC 80,71

Herrera del Duque PUERTO PEÑA - LOS GOLONDRINOS LIC 190,04
Herrera del Duque PUERTO PEÑA - LOS GOLONDRINOS ZEPA 193,64
Navalvillar de Pela VEGAS DEL RUECAS, CUBILAR Y MOHEDA ALTA ZEPA 69,95
Navalvillar de Pela Parque Periurbano de Conservación y Ocio Moheda 

Alta 
RENP
EX 

1,58

Navalvillar de Pela DEHESAS DEL RUECAS Y CUBILAR LIC 27,33
Navalvillar de Pela Zona Especial de Conservacion Embalse de Orellana y 

Sierra de Pela 
RENP
EX 

81,27

Navalvillar de Pela LLANOS DE ZORITA Y EMBALSE DE SIERRA BRAVA ZEPA 12,24
Navalvillar de Pela EMBALSE DE ORELLANA Y SIERRA DE PELA LIC 81,27
Navalvillar de Pela EMBALSE DE ORELLANA Y SIERRA DE PELA ZEPA 81,27
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Puebla de Alcocer LA SERENA LIC 49,58
Puebla de Alcocer PUERTO PEÑA - LOS GOLONDRINOS ZEPA 5,97
Puebla de Alcocer Zona Especial de Conservacion Embalse de Orellana y 

Sierra de Pela 
RENP
EX 

110,98

Puebla de Alcocer PUERTO PEÑA - LOS GOLONDRINOS LIC 5,97
Puebla de Alcocer EMBALSE DE LA SERENA ZEPA 14,73
Puebla de Alcocer LA SERENA Y SIERRAS PERIFERICAS ZEPA 49,41
Puebla de Alcocer EMBALSE DE ORELLANA Y SIERRA DE PELA LIC 110,98
Puebla de Alcocer SIERRA DE ESCORIAL LIC 3,69
Puebla de Alcocer EMBALSE DE ORELLANA Y SIERRA DE PELA ZEPA 110,98
Risco LA SERENA Y SIERRAS PERIFERICAS ZEPA 22,95
Risco EMBALSE DE LA SERENA ZEPA 8,44
Risco SIERRA DE SIRUELA ZEPA 2,73
Risco LA SERENA LIC 23,05
Risco SIERRA DE SIRUELA LIC 2,73
Sancti-Spiritus EMBALSE DE LA SERENA ZEPA 11,97
Sancti-Spiritus LA SERENA Y SIERRAS PERIFERICAS ZEPA 19,94
Sancti-Spiritus LA SERENA LIC 20,10
Siruela SIERRA DE SIRUELA ZEPA 20,32
Siruela SIERRA DE SIRUELA LIC 20,32
Siruela LA SERENA LIC 122,27
Siruela RIO GUADALEMAR LIC 0,05
Siruela CORREDORES DE SIRUELA LIC 1,23
Siruela LA SERENA Y SIERRAS PERIFERICAS ZEPA 122,25
Siruela EMBALSE DE LA SERENA ZEPA 14,50
Talarrubias EMBALSE DE ORELLANA Y SIERRA DE PELA LIC 111,70
Talarrubias EMBALSE DE LA SERENA ZEPA 0,56
Talarrubias Zona Especial de Conservacion Embalse de Orellana y 

Sierra de Pela 
RENP
EX 

111,70

Talarrubias LA SERENA Y SIERRAS PERIFERICAS ZEPA 18,60
Talarrubias PUERTO PEÑA - LOS GOLONDRINOS ZEPA 4,20
Talarrubias SIERRA DE ESCORIAL LIC 2,97
Talarrubias LA SERENA LIC 18,60
Talarrubias EMBALSE DE ORELLANA Y SIERRA DE PELA ZEPA 111,69
Talarrubias PUERTO PEÑA - LOS GOLONDRINOS LIC 4,20
Tamurejo LA SERENA LIC 13,19
Tamurejo CORREDORES DE SIRUELA LIC 0,66
Tamurejo RIO GUADALEMAR LIC 0,13
Tamurejo LA SERENA Y SIERRAS PERIFERICAS ZEPA 13,19
Valdecaballeros Corredor Ecologico y de Biodiversidad Rio Guadalupejo RENP

EX 
7,39

Valdecaballeros PUERTO PEÑA - LOS GOLONDRINOS LIC 43,79
Valdecaballeros PUERTO PEÑA - LOS GOLONDRINOS ZEPA 43,79
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Localización espacios con protección ambiental 

 
 
 
En cuanto a la Superficie Agraria Útil, o sea, aquélla que está cultivada o en 
condiciones de serlo, es del 94,73 por cien.  
 
A destacar el predominio del régimen de propiedad, el 87 por cien de las 
explotaciones con SAU, sobre otras fórmulas jurídicas (como el arrendamiento o la 
aparcería). 
 
Las condiciones del territorio hace que la agricultura sea de bajos rendimientos 
teniendo escasas posibilidades de desarrollo y sí mucho el pastoreo y los recursos 
forestales, predominando la superficie de pastos, dehesas y monte bajo. 
 
 
Aprovechamientos. 2004 
Pastizales       (Ha) 66799 22,70 
Monte maderable SECANO        (Ha) 56080 19,06 
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Monte abierto      (Ha) 45890 15,59 
Monte leñoso           (Ha) 34221 11,63 
Tierras ocupadas por cultivos leñosos SECANO          (Ha) 20798 7,07 
Tierras ocupadas por cultivos herbáceos SECANO            
(Ha) 18431 6,26 
Ríos y lagos      (Ha) 18308 6,22 
Barbecho y otras tierras no ocupadas SECANO           (Ha) 15322 5,21 
Terreno improductivo (Ha) 5510 1,87 
Tierras ocupadas por cultivos herbáceos REGADÍO       (Ha) 5333 1,81 
Superficie no agrícola            (Ha) 4123 1,40 
Erial a pastos      (Ha) 3366 1,14 
Tierras ocupadas por cultivos leñosos REGADÍO      (Ha) 107 0,04 
Prados naturales SECANO         (Ha) 0 0 
Espartizal          (Ha) 0 0 
Barbecho y otras tierras no ocupadas REGADÍO      (Ha) 0 0 
Prados naturales REGADÍO       (Ha) 0 0 
Monte Maderable REGADÍO         (Ha) 0 0 
SUPERFICIE TOTAL TÉRMINO MUNICIPAL        (Ha) 294288 100,00 
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11. Tasa de masculinidad 
 
 
Cuadro-resumen: 
 Comarca Extremadura España
Tasa masculinidad 101,05 98,85 96,25
 
 
La tasa de masculinidad (relación de hombres sobre mujeres en tanto por ciento) 
de nuestra Comarca en 2006 es del 101,05, ligeramente superior a la regional. 
 
Este valor nos indica el mayor número de hombres sobre mujeres, y todo ello a 
pesar del mayor número de mujeres mayores de 65 años.   
 
La tasa de masculinidad entre la población en edad de trabajar es del 109,99.  
Esta tasa se explica por el carácter selectivo de la emigración, que afecta más a las 
mujeres que a los hombres en el medio rural, reflejo de la migración hacia otras 
zonas que ofrecen más posibilidades de empleo a las mujeres, sobre todo en 
sectores no agrarios 
 
 
Distribución hombres-mujeres por grandes grupos de edad 
  Menos 14 

años 
De 15 a 65 

años
Mayores 

de 65 años
Totales

Hombres  1711  8115 3303 13129
Mujeres  1554  7378 4060 12992

Hombres %  6,55  31,07 12,64 50,26
Mujeres %  5,95  28,25 15,54 49,74

Tasa masculinidad  110,10  109,99 81,35 101,05

 
 
 
Municipio 2001 Tasa masculinidad 2006 Tasa masculinidad 
Baterno 106,25 110,71 
Casas de Don Pedro 97,75 100,39 
Castilblanco 97,81 93,72 
Esparragosa de Lares 91,67 97,78 
Fuenlabrada de los Montes 98,65 97,05 
Garbayuela 110,86 119,42 
Garlitos 103,38 107,00 
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Helechosa de los Montes 123,44 122,32 
Herrera del Duque 102,23 102,31 
Navalvillar de Pela 102,76 103,50 
Puebla de Alcocer 94,45 97,55 
Risco 88,03 91,30 
Sancti-Spíritus 89,61 92,56 
Siruela 97,81 99,82 
Talarrubias 97,07 97,71 
Tamurejo 97,79 103,85 
Valdecaballeros 101,13 100,63 
Villarta de los Montes 95,59 97,03 
Comarca  99,87 101,05 
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Resumen estadístico 
 
 
Territorio 
 Comarca Extremadura España 
Total municipios 18 4,69 % -
Superficie (Km2) 2.942,88 7,06 % -
Población (2006) 26.121 2,40 % -
Densidad (2006) 8,87 hab/km2 26,09 hab/km2 88,36 hab/km2
 
 
Relación de municipios, poblaciones y densidades 

Municipio  Sup (km2) Población 2006 Densidad (ha/km2) 2006 

Navalvillar de Pela  251,17 4770 18,99 
Herrera del Duque  277,31 3686 13,29 
Talarrubias  339,31 3628 10,69 
Siruela  202,47 2214 10,93 
Fuenlabrada de los Montes  191,92 1935 10,08 
Casas de Don Pedro  142,66 1545 10,83 
Puebla de Alcocer  296,72 1288 4,34 
Valdecaballeros  90,12 1264 14,03 
Castilblanco  132,24 1110 8,39 
Esparragosa de Lares  208,61 1068 5,12 
Helechosa de los Montes  308,72 747 2,42 
Garlitos  129,32 710 5,49 
Villarta de los Montes  123,32 597 4,84 
Garbayuela  84,14 531 6,31 
Baterno  62,1 354 5,7 
Tamurejo  29,71 265 8,92 
Sancti‐Spíritus  33,56 233 6,94 
Risco  39,48 176 4,46 
Comarca  2942,88 26121 8,87 
 
 
Índice de ruralidad 
 Comarca Extremadura
Índice de ruralidad 
(2006) 

27,10 % 7,85 % 
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Tasa de dependencia 
 Comarca Extremadura España 

Tasa de dependencia (2006) 71,58 54,52 47,07 

 
 
Coeficiente de sustitución 
 Comarca Extremadura España 

Coeficiente de sustitución (2006) 94,35 119,44 97,94 

 
 
Saldos del período 1960 – 2006; 1991 – 2006; 2001 – 2006 
Municipio 1960-2006 1991-2006 2001-2006 1960-2006 % 1991-2006 % 2001-2006 %

Comarca -27.504 -3.158 -1.881 -51,29 -10,79 -6,72
España 14.126.028 5.275.022 3.592.122 46,19 13,38 8,74

Extremadura -292.404 29.835 12.992 -21,21 2,82 1,21

 
 
Evolución 1960 – 2006 
Municipio 1960 1991 2001 2006 1960 % 1991 % 2001 % 2006 % 

Comarca 53.625 29.279 28.002 26.121 100 54,60 52,22 48,71 

España 30.582.936 39.433.942 41.116.842 44.708.964 100 128,94 134,44 146,19 

Extremadura 1.378.777 1.056.538 1.073.381 1.086.373 100 76,63 77,85 78,79 

 
 
 
Estructura de la población. 2006 

 2006  
Menores 
de 14 años 

2006 
De 15 a 65 
años 

2006  
Mayores de 
65 años 

2001  
Envejecimi
ento 

2006  
Envejecimi
ento 

Comarca 12,50 59,31 28,19 188,66 225,51
Extremadura 14,83 65,95 19,22 120,25 129,57 
España 14,26 69,00 16,74 120,30 117,39
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Empleo por sectores económicos. 2001. 

 Agricultura, 
ganadería y 

pesca % 

Industria % Construcción 
% 

Servicios % 

Comarca 26,84 9,95 14,62 48,59
Extremadura 15,54 10,41 14,19 59,85
España 6,34 18,36 11,74 63,56
 
 
Población ocupada agraria. 2001. 
 Comarca Extremadura España 

Población ocupada agraria 26,84 15,54 6,34 

 
 
 
Tasa de paro. Enero de 2006. 
Municipio  Tasa de paro  Tasa de paro 

hombres 
Tasa de paro 
mujeres 

Comarca 13,10 9,15 17,42 
España 6,92 5,52 8,35 
Extremadura 11,05 7,54 14,78 

 
 
 
Evolución del paro 2005-2007 

Municipio JUNIO 
2005 

JUNIO 
2006 

JUNIO 
2007 

Saldo 

Comarca 1903 2035 1946 43 
Extremadura 74534 75816 73906 -628 
España 1974860 1959754 1965869 -8991 

 
 
 
Estructura física y medio ambiente. 2007 
Sup. Total Comarca (Km 2) 2942,88 
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Total área protegida (Km2) 1463,89 
%Sup.protegida comarcal 49,74 
% SAU 66,33 
 
 
Tasa masculinidad 
 Comarca Extremadura España
Tasa masculinidad 101,05 98,85 96,25
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


