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1. Denominación de la Comarca 
 

1.1. Denominación 
 
DENOMINACIÓN DE LA COMARCA: Monfragüe y su entorno 
GRUPO DE ACCIÓN LOCAL: Asociación para el desarrollo de Monfragüe y su 
entorno 
SIGLAS: Ademe 
 
 

 
 
 
 

1.1.1. Descripción de la Comarca 
 
La Comarca de Monfragüe se sitúa en el Centro-Norte de la provincia de Cáceres, al 
sur de Plasencia, está limitada por los ríos Tajo y Almonte en el Sur y por 
estribaciones del Sistema Central en el Norte. 
 
La Comarca, tiene una extensión de 1175,64 km2 y se encuentra constituida por 7 
municipios. Posee una gran coherencia geográfica basada en un mismo paisaje, con 
dos áreas claramente diferenciadas, por un lado el bosque y el matorral 
mediterráneo y, por otro, las dehesas que lo rodean. Ambas áreas están 
caracterizadas por un alto grado de conservación y propician la existencia de una 
biodiversidad con un interés científico y cultural especial e inigualable, y cuyo 
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máximo exponente es el Parque Nacional de Monfragüe, emplazado en el mismo 
centro del territorio comarcal.  
 
Funcionalmente, la Comarca se encuentra en el área de influencia directa de la 
ciudad de Plasencia, una cercanía que, junto a las características físicas del 
territorio, las sierras centrales y el río Tajo, ha impedido el surgimiento de un 
dinamismo interior entre sus municipios.  
 
Actualmente la cercanía a Plasencia acarrea notables ventajes a algunos de 
municipios de la Comarca, como es el caso de Malpartida de Plasencia. También, la 
presencia del Parque Nacional de Monfragüe es otro de los elementos a destacar. 
 
La Comarca disfruta de una situación estratégica excelente, su territorio está 
atravesado por una de las principales rutas nacionales: la Ruta de la Plata, definida 
por la N-630 y la autovía A-66, que une el Norte y el Sur de España.  La autovía EX-
A1 que une Plasencia, en el futuro Coria, con la autovía A-5 y Madrid, atraviesa su 
territorio de Este a Oeste. Finalmente, también es recorrida por la línea férrea Madrid 
– Lisboa – Mérida y a lo largo de su trazado cuenta con 3 estaciones, una de ellas a 
las puertas del Parque Nacional de Monfragüe. 
 
Desde la óptica socioeconómica, podemos hablar de dos ámbitos diferenciados. Por 
un lado, el municipio de Malpartida de Plasencia, el más poblado, dinámico 
económica y empresarialmente, que posee una entidad suficiente para funcionar por 
él mismo y, por el otro, nos encontramos al resto de municipios, con un alto grado de 
ruralidad, con pocas relaciones funcionales entre ellos y muy afectados por la 
despoblación y el envejecimiento. 
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2. Relación de términos municipales y entidades 
locales incluidas 
 
Cuadro resumen:  
 Comarca Extremadura  España  
Total municipios 7 1,82 % - 
Superficie 1.175 2,82 % - 
Población (2006) 9.695 0,89 % - 
Densidad (2006) 8,25 hab/km2 26,09 hab/km2 88,36 hab/km2 
 
 
La superficie de la Comarca de Monfragüe y su entorno es de 1.175,64 km2, supone 
el 2,82% de la superficie regional y se encuentra constituida por 7 municipios. El 
territorio medio por municipio es de 167,9 Km2, muy por encima de la media regional 
que es de 109 km2. Malpartida de Plasencia, Serradilla y Torrejón el Rubio son los 
municipios con mayor término municipal, con una superficie que concentra el 73 % 
del área geográfica del Grupo. Mirabel y Pedroso de Acím son aquellos con menor 
superficie de término municipal. 
 
Como hemos indicado, esta área se compone de los siguientes municipios y 
entidades locales: 
 

Municipio  Unidad Poblacional 
Población 
total. 2006

Varones  Mujeres

Cañaveral  1203 584  619
Estación (La)  22 14  8Cañaveral 

  Grimaldo  84 42  42
Casas de Millán  Casas De Millán  720 359  361

Palazuelo‐Empalme  41 20  21
Pantano De Navabuena  4 2  2
Haza De La Concepcion  4 2  2
Urdimalas  15 10  5
Malpartida De Plasencia  4319 2148  2171

Malpartida de Plasencia 

Bazagona (La)  27 16  11
Mirabel  Mirabel  751 384  367
Pedroso de Acím  Pedroso De Acím  111 58  53

Villarreal De San Carlos  22 12  10
Serradilla 

Serradilla  1759 905  854
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Torrejón el Rubio  Torrejón El Rubio  613 316  297
Fuente: Ine. Nomenclator 2006. 
 
La población total de la Comarca en el años 2006, último padrón oficial, es de 
9.695personas, significando un 0,89 por cien de la población extremeña.  Respecto 
a la densidad de población, tiene una densidad de  8,25 hab/km2 en 2006, muy 
inferior a la regional (26,09) y una de las más bajas de la Región. 
 
 

Relación de municipios, superficie, población y densidad de habitantes en 2006. 

Municipio  Sup (km2) 
Población 
2006 

Densidad 
(ha/km2) 
2006 

Cañaveral  86,48 1309 15,14 
Casas de Millán  152,91 720 4,71 
Malpartida de Plasencia  372,65 4410 11,83 
Mirabel  49,3 751 15,23 
Pedroso de Acím  33,23 111 3,34 
Serradilla  259,19 1781 6,87 
Torrejón el Rubio  221,88 613 2,76 
Extremadura  41635 1086373 26,09 
España  505990 44708964 88,36 
Comarca  1175,64 9695 8,25 

 
 
Respecto a la distribución de la población, en el conjunto de Monfragüe y su entorno, 
se observa con nitidez la concentración de la misma (más del 45 por cien) en 
Malpartida de Plasencia, seguida de Serradilla y Cañaveral.  
 
Por su rango-tamaño todos estos municipios se tipifican como rurales. 
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3. Grado de ruralidad 
 
Cuadro resumen: 

 Comarca Extremadura 
Índice de ruralidad 
(2006) 

33,26 % 7,85 % 

 
 
Este índice mide el peso de la población en municipios cuya densidad no llega a 10 
hab/Km2 sobre la población total del territorio comarcal. Estos municipios están en el 
límite de amenaza por despoblación. 
 
La densidad de población en 2006 es de 8,25 hab/km2, notablemente inferior a la 
regional (26,09 hab/km2). Esto es el resultado de la existencia de un número de 
pobladores muy escaso. La difícil situación se pone de manifiesto, sobre todo, si 
tenemos en cuenta que 4 de los 7 municipios de la comarca se encuentran por 
debajo de los 10 hab/km2 y el resto no pasa de los 20 hab/km2. Llamativo es el caso 
de Malpartida de Plasencia, que con más de 4.000 habitantes y fuera de toda duda 
de despoblamiento o crisis demográfica, posee una densidad de 11,83 hab/km2. 
 
Como se ha indicado, son 4 los municipios que, con una  densidad inferior a 10 
hab/km2 suman 3.225 habitantes, por lo que el índice de ruralidad de ADEME es del 
33,26 por cien. 
 

Municipio 

Densidad 
(ha/km2) 
2006 

Rango densidad 
2006 

Cañaveral  15,14 10‐20 hab/km2 
Casas de Millán  4,71 <10 hab/km2 
Malpartida de Plasencia  11,83 10‐20 hab/km2 
Mirabel  15,23 10‐20 hab/km2 
Pedroso de Acím  3,34 <10 hab/km2 
Serradilla  6,87 <10 hab/km2 
Torrejón el Rubio  2,76 <10 hab/km2 
Comarca  8,25  
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4. Tasa de dependencia 
 
 
Cuadro resumen: 
 Comarca Extremadura España 

Tasa de dependencia (2006) 63,16 54,52 47,07 

 
 
Definimos la tasa de dependencia como el cociente entre la población en edad 
inactiva (menores de 16 y mayores de 64 años) y la población en edad laboral 
(población entre 16 y 64 años). Nos muestra un coeficiente de inactividad por cada 
persona en edad laboral, o bien coeficiente de dependencia por persona en edad de 
trabajar. 
 
La tasa de dependencia de Monfragüe y su entorno es del 63,16% en el año 2006. 
Es un indicador elevado, superior al nacional e inferior al regional, viniendo a indicar 
que por cada 100 personas en edad laboral hay 63 que se encuentran fuera del 
mercado de trabajo. Hay que señalar que desde el 2001 se ha producido un 
descenso de esta tasa, mostrando una tendencia que se ajusta a la seguida en 
España. El descenso se debe a la elevada ponderación de Malpartida de Plasencia 
en la Comarca.Tasa de dependencia en 2006 y 2001. 
 

 

Municipio 

Tasa de 
dependencia 

2001 

Tasa de 
dependencia 

2006 
Extremadura 57,28 54,52 
España 48,13 47,07 
Cañaveral 71,31 72,24 
Casas de Millán 81,24 71,02 
Malpartida de Plasencia 57,99 54,03 
Mirabel 80,73 78,38 
Pedroso de Acím 140,63 136,17 
Serradilla 68,53 69,14 
Torrejón el Rubio 74,49 62,60 
Comarca  66,75 63,16 
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5. Coeficiente de sustitución 
 
 
Cuadro resumen: 
 Comarca Extremadura España 

Coeficiente de sustitución (2006) 90,17 119,44 97,94 

 
 
Este coeficiente es un indicador que nos aproxima a la tendencia de evolución de la 
fuerza de trabajo, al relacionar de forma aproximada, el tamaño de la población en 
edad de incorporarse al mercado laboral con aquellos que están procediendo a la 
retirada del mismo. Los valores inferiores a cien indican problemas en cuanto a la 
capacidad de sustitución de la mano de obra. 
 
Para valorar correctamente el coeficiente de sustitución necesitaríamos observar el 
comportamiento de las personas con 15 y 64 años pero ante la imposibilidad de 
obtener estos datos a nivel municipal por falta de difusión estadística, nos 
centraremos en los grupos de edad entre los 10 a 14 años y entre los 60 y 64 años. 
Quedando este indicador como el cociente entre la población que entra en edad de 
trabajar (10-14 años) y la que se va a jubilar (de 60 a 64 años).  
 
El coeficiente de la Comarca de Monfragüe es 90,17. Esto quiere decir que por cada 
100 personas que salen del mercado de trabajo entran 90. 
 
Este dato nos indica que nos encontramos por debajo del nivel de equilibrio, un claro 
signo negativo, que nos hace ver cómo el relevo en el  mercado de trabajo no está 
asegurado. Desde el año 2001, el coeficiente ha decrecido un 16%, un dato que nos 
habla del proceso de envejecimiento y de retroceso poblacional que afecta a este 
espacio. No obstante, desde la vertiente de la inserción potencial en el mercado de 
trabajo, conviene observar el margen de maniobra que ofrece la tasa de actividad 
respecto a la población en edad de trabajar. 
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Coeficiente de sustitución. 2006 

Municipio Coeficiente_sustitucion 2006 
Coeficiente_sustitucion 

2001 
Extremadura 119,44 132,71

España 97,94 111,64

Torrejón el Rubio 44,90 140,63

Serradilla 90,70 81,67

Pedroso de Acím 27,27 20,00

Mirabel 74,36 72,55

Malpartida de Plasencia 119,12 162,20

Casas de Millán 65,45 90,48

Cañaveral 77,65 67,71
Comarca  90,17 106,15
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6. La población rural 

 
 

6.1. Evolución de la población 1960 - 2006. 
 
Cuadros-resumen: 
 
Saldos del período 1960 – 2006; 1991 – 2006; 2001 - 2006 

Municipio 

Variación 
1960‐2006 
(absolutos) 

Variación 
1960‐2006 

(%) 

Variación 
1991‐2006 
(absolutos) 

Variación 
1991‐2006 

(%) 

Variación 
2001 ‐ 2006  
(absolutos) 

Variación 
2001 ‐ 2006  

(%) 

España  14.126.028  46,19 5.275.022 13,38 3.592.122  8,74

Extremadura  ‐292.404  ‐21,21 29.835 2,82 12.992  1,21

Comarca  ‐12.002  ‐55,32 ‐1.025 ‐9,56 ‐293  ‐2,93
 
Evolución 1960 - 2006 

Municipio  1960  1991  2001  2006  1960 % 1981 % 1991 %  2001 %  2006 %

España  30.582.936  39.433.942 41.116.842 44.708.964 100,00 134,23 140,25  146,23  159,01

Extremadura  1.378.777  1.056.538 1.073.381 1.086.373 100,00 76,94 77,41  78,64  79,60

Comarca  21.697  10.720 9.988 9.695 100,00 55,63 49,41  46,03  44,68

 
 
 
El balance de este periodo puede considerarse rotundamente negativo, de los 
21.697 habitantes del año 1960 se ha pasado a 9.695 en el 2006, esta 
importante pérdida de población supone un 55,32 por cien, 12.002 personas 
menos. Pérdida comparativamente muy superior a la sufrida en el mismo período 
por Extremadura, -21,2%. A este respecto, hay que indicar que los procesos 
emigratorios ocurridos desde el año 1960 han sido especialmente duros con esta 
Comarca, especialmente entre 1960 y 1981. 
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Entre 1991 y 2006 las pérdidas demográficas han continuado con un balance 
final de 1.025 personas, un 9,56 por cien.  Dicha tendencia a la baja se ha 
registrado en el subsiguiente periodo considerado, 2001-2006, con 293 individuos, 
2,93 por cien. Destaca el hecho singular de la localidad de Malpartida de Plasencia 
que, a diferencia del resto de municipios, ha ido recuperando población desde 1991. 
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Parte de estas pérdidas vienen motivas por el aumento de la mortalidad, con una 
incidencia muy acusada, por el aumento del envejecimiento, aunque también es 
cierto que la falta de nacimientos y la emigración joven agrava el fenómeno. El 
crecimiento natural ha sido negativo en los últimos 9 años al igual que los 
saldos migratorios. Sólo Malpartida de Plasencia presenta un crecimiento real 
positivo en los últimos años y ha servido para contrarrestar las pérdidas del resto de 
municipios. 
 
 

Municipio 

Crecimiento 
Real 2001-

2000 

Crecimiento 
Real 2002-

2001 

Crecimiento 
Real 2003-

2002 

Crecimiento 
Real 2004-

2003 

Crecimiento 
Real 2005-

2004 

Crecimiento 
Real 2005-

2006 

Cañaveral -46 -46 -6 -42 -5 5
Casas de 
Millán -17 -19 -34 -16 -3 0
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Malpartida 
de 
Plasencia 153 38 -17 -14 75 56

Mirabel -15 -7 -33 -6 8 -8
Pedroso 
de Acím -3 -3 -12 -3 -7 -1

Serradilla -23 -32 -18 -14 -40 -11
Torrejón 
el Rubio -13 -37 -42 -10 11 0

Comarca 36  ‐106 ‐162 ‐105 39  41
Fuente: INE. Elaboración propia. 
 
 

Evolución de la población por municipios 

Municipio  1960  1991  2001  2006  1960 % 1981 %  1991 %  2001 % 2006 %

Cañaveral  2.358  1.669 1.403 1.309 100,00 71,43  60,12  50,54 47,15

Casas de Millán  1.984  778 792 720 100,00 40,09  37,90  38,58 35,07

Malpartida de Plasencia 8.114  4.234 4.272 4.410 100,00 66,67  57,02  57,54 59,39

Mirabel  2.236  844 797 751 100,00 46,14  39,02  36,85 34,72

Pedroso de Acím  525  197 137 111 100,00 40,11  35,43  24,64 19,96

Serradilla  4.515  2.235 1.896 1.781 100,00 46,57  45,55  38,64 36,30

Torrejón el Rubio  1.965  763 691 613 100,00 36,43  34,40  31,15 27,64

España  30.582.936  39.433.942 41.116.842 44.708.964 100,00 134,23  140,25  146,23 159,01

Extremadura  1.378.777  1.056.538 1.073.381 1.086.373 100,00 76,94  77,41  78,64 79,60

Comarca  21.697  10.720 9.988 9.695 100,00 55,63  49,41  46,03 44,68

 
 
 
Un aspecto interesante a la hora de analizar los crecimientos de población es el 
papel de la inmigración, principalmente extranjera.  De los 36 extranjeros 
empadronados en el 2001 hemos pasado a 102 en el 2006. Actualmente la 
población extranjera supone el 1,05  por cien de la Comarca, y de éstos el 70 por 
cien reside en Malpartida de Plasencia. Por nacionalidades destacan los marroquíes 
seguidos, muy de lejos, por los europeos e hispanoamericanos, en este orden. 
 
Comparando la evolución de la población autóctona y la extranjera entre 2001 y 
2006 extraemos algo muy significativo: mientras la población nacional decrece en 
329 personas la extranjera aumenta en 66. 
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Teniendo en cuenta estos datos, y a pesar del escaso número de inmigrantes, 
debemos incidir en la importancia que, poco a poco, va adquiriendo la inmigración 
de extranjeros, ya que gracias a ella las pérdidas demográficas y sus consecuencias 
se ven ligeramente mitigadas. Este hecho se aplica también a Extremadura que 
debe su aumento de población a estos inmigrantes. 
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6.2 Estructura de la pirámide poblacional. 
 
 
Cuadro-resumen: 

Municipio 
2006 Menores 

de 14 años 
2006 De 15 
a 65 años 

2006 
Mayores de 

65 años 

2001 
Envejecimie

nto 

2006 
Envejecimi

ento 
Extremadura 161155 716410 208808 120,25 129,57
España 6375395 30849177 7484392 120,30 117,39
Comarca 1233 6033 2429 196,62 197,00
 
 
 
La estructura de la población es el resultado directo de la evolución de la natalidad, 
la mortalidad y los movimientos migratorios y se puede definir en base a la 
comparación de los tres grandes grupos de edad, así como en la valoración del 
índice de envejecimiento. Lógicamente, unos elevados niveles de este porcentaje 
nos harían suponer un grave problema de sustitución endógena de la población 
imprimiendo un marcado carácter regresivo a la zona. 
 
Como se puede ver en el cuadro anterior, con un índice de envejecimiento del 197 
por cien, el rasgo más relevante de la estructura demográfica de la Comarca de 
Monfragüe y su entorno es su elevado envejecimiento, muy por encima de la 
media regional y nacional. El peso de la población mayor de 65 años es casi el 
doble que la de los menores de 15 años. De la comparación de los padrones de 
2001 y 2006 se observa un estancamiento del envejecimiento, explicado por una 
disminución proporcional de cada grupo de edad, véase el siguiente cuadro, 
manteniéndose la situación de 2001. 
 
 

  Menores de 14 años De 15 a 65 
años

Mayores de 65 
años

Comarca 2001 1302 6096 2560

Comarca 2006 1233 6033 2429

Variación 2001-2006 ‐69 ‐63 ‐131

 
 
 
 



 

 

16 

 
Estructura por edades de los municipios. 2006 

1 
Menores de 

14 años 
De 15 a 65 

años 
Mayores 

de 65 años
Envejecimi

ento 
Envejecimi

ento 
Extremadura 161155 716410 208808 120,25 129,57
España 6375395 30849177 7484392 120,30 117,39
Cañaveral 117 773 419 325,56 358,12
Casas de Millán 70 424 226 286,67 322,86
Malpartida de Plasencia 702 2905 803 123,63 114,39
Mirabel 90 429 232 301,15 257,78
Pedroso de Acím 10 48 53 614,29 530,00
Serradilla 198 1069 514 244,24 259,60
Torrejón el Rubio 46 385 182 216,48 395,65
Comarca 1233 6033 2429 196,62 197,00
 
 
Este envejecimiento es un claro síntoma de los desajustes demográficos producidos 
por la continua sangría emigratoria, que aún sigue vigente, al que se han sumado la 
baja natalidad y una mayor longevidad.  Esto se traduce en una clara pérdida de la 
capacidad de reposición a partir del crecimiento natural, por lo que han entrado en 
un proceso de agotamiento demográfico. 
 
En cuanto a la descripción de la pirámide de población, su base estrecha y su amplia 
cúspide refleja el referido envejecimiento. Una base más estrecha que el cuerpo 
central evidencia el progresivo descenso de la natalidad que se viene produciendo 
desde hace unos 25 años. Los efectos de la emigración son también evidentes en la 
muesca que sufre la pirámide entre las poblaciones comprendidas entre los 45 y 70 
años de edad. 
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Pirámide de población. 2006 
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La regresión demográfica es la tendencia que caracteriza al conjunto de la población 
comarcal en los últimos cuarenta años. En este contexto, la valoración de la 
situación actual no es nada buena; hablamos de una población escasa y envejecida, 
producto de las constantes pérdidas demográficas y la falta de nacimientos. A nivel 
municipal, la situación se agrava notablemente, con pesos relativos elevados de 
población mayor. 
 
De este panorama tan desalentador hay que excluir a Malpartida de Plasencia,  que 
posee un comportamiento completamente opuesto al resto de municipios. Su 
población crece desde 1991, el envejecimiento es inferior al regional y nacional, por 
lo que podemos calificar a este municipio como el motor demográfico de la Comarca. 
 
Las previsiones de futuro para el conjunto de la Comarca no pueden ser nada 
halagüeñas a la vista de los datos oficiales disponibles. De seguir con esta tendencia 
nos encontraremos con una agudización del envejecimiento, entrando en un claro 
proceso de declive demográfico y consecuentemente en fenómenos de 
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despoblación.  El cambio de tendencia se ve difícil no sólo por el contexto general 
encaminado al envejecimiento, sino porque, en estas condiciones, no existen 
atractivos suficientes, al menos por ahora, para asentar a los escasos jóvenes y 
atraer a inmigrantes que puedan cambiar la tendencia, como ocurre en otras zonas 
rurales. 
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7. Empleo por sectores 
 
 
Cuadro-resumen: 

 Agricultura, 
ganadería y 

pesca % 

Industria % Construcción 
% 

Servicios % 

Comarca 11,73 13,16 26,98 48,13
Extremadura 15,54 10,41 14,19 59,85
España 6,34 18,36 11,74 63,56
 
  
Los datos oficiales de empleo a nivel municipal y comarcal son los correspondientes 
al censo de 2001. También indirectamente, con datos de la afiliación de la Seguridad 
Social, podemos acercarnos a la realidad más actual del empleo 
 
Según el Censo de 2001, la población ocupada era de 3.206 personas. 
 
La población ocupada agraria representaba el 11,73%, de la estructura ocupacional 
de la Comarca, 4 puntos porcentuales por debajo del peso relativo regional. 
 
Es de destacar el peso porcentual del sector de la Construcción con el 27%, casi el 
doble que en el contexto autonómico. 
 
Desde 1991 a 2001, la población ocupada disminuye considerablemente en la 
Agricultura, manteniéndose las proporciones en la Industria y la Construcción y 
aumentando considerablemente en el sector Servicios. 
 
Otro dato importante es la disminución del número de ocupados en 1.213 personas 
desde 1991. 
 

Municipio Agricul
tura, 

ganad
ería y 
pesca  

Industr
ia 

Constr
ucción 

Servici
os 

1991 
Agricul
tura y 
pesca

1991 
Industr

ia 

1991 
Constr
ucción 

1991 
Servici

os

Cañaveral 12,41 15,69 19,67 52,22 24,01 20,51 20,05 35,43
Casas de Millán 22,08 3,90 25,97 48,05 58,16 3,77 11,30 26,78
Malpartida de 
Plasencia 

7,02 18,20 31,18 43,60 20,47 20,81 31,73 26,98

Mirabel 10,83 7,08 19,58 62,50 31,56 10,65 22,43 35,36
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Pedroso de Acim 12,50 15,63 9,38 62,50 35,42 10,42 27,08 27,08
Serradilla 18,23 5,26 28,76 47,74 18,15 5,63 19,90 56,32
Torrejón el Rubio 23,22 2,84 17,06 56,87 25,81 9,61 32,42 32,16
 Comarca 11,73 13,16 26,98 48,13 24,67 13,44 26,93 34,96

 
 
 
Población ocupada por sector económico. 2001 
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En cuanto a los datos de afiliación en alta laboral a la Seguridad Social en diciembre 
de 2006 nos indican que existen 3.096 afiliados en alta: el 18,77 por cien de los 
afiliados trabaja en la agricultura. Asimismo se pone de manifiesto el escaso peso 
ocupacional de los servicios en el ámbito ADEME y significativo aporte de la 
construcción, en línea con los datos dimanados del Censo de 2001. 
 

Afiliados a la Seguridad Social por sector económico. Diciembre de 2006. 

Municipio 
Agricultura 

% 
Industria 

% 
Construcción 

% 
Servicios 

% 

No 
clasificables 

% 
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Cañaveral 13,53 16,79 18,05 48,12 3,51
Casas de 
Millán 32,75 4,09 12,28 49,12 1,75
Malpartida 
de 
Plasencia 10,78 16,41 27,66 39,39 5,76
Mirabel 22,67 8,00 33,78 28,89 6,67
Pedroso de 
Acím 31,25 15,63 34,38 15,63 3,13
Serradilla 30,82 4,30 20,79 39,07 5,02
Torrejón el 
Rubio 33,47 2,12 18,64 42,37 3,39
Extremadura 21,32 8,64 12,51 55,77 1,77
Comarca 18,77 11,89 24,16 40,21 4,97

 
 
Los mismos datos de afiliación nos expresan el bajo grado de ocupación de las 
mujeres que sólo representa el 35,37 por cien  frente al 64,62 de los hombres. Un  
hecho muy común en el resto de zonas rurales extremeñas, nacionales y europeas. 
 
El hecho de disponer de información reciente para caracterizar sectorialmente y 
según sexo la afiliación en alta laboral, permite avanzar hacia una interpretación más 
rigurosa del mercado de trabajo en los ámbitos locales y supramunicipales. Ello 
posibilita que podamos acercarnos a las tasas de ocupación y actividad en relación a 
la población en edad laboral. Desde esta perspectiva hay que señalar que la tasa de 
ocupación (o mejor, tasa de afiliación laboral en alta en la Seguridad Social) para 
ADEME con un 52,0% respecto a la población en edad de trabajar, se sitúa 
ligeramente por debajo de las medias provincial y regional, 54,3% y 53,3% 
respectivamente. No obstante debe matizarse que este leve diferencial viene 
propiciado por el componente laboral femenino que para el ámbito territorial de 
ADEME presenta un porcentaje claramente inferior con sólo un 38,8% frente al 
45,5% provincial y 42,3% regional. 
 
Asimismo, de manera bastante similar se comporta la tasa de actividad en el 
contexto ADEME, en comparación con la provincia cacereña y la Comunidad 
Autónoma. 
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8. Desempleo. 
 
Cuadro-resumen: 

Municipio Tasa de paro 
Tasa de paro 

hombres 
Tasa de paro 

mujeres 
Comarca 8,94 5,89 12,31 
España 6,92 5,52 8,35 
Extremadura 11,05 7,54 14,78 
 

Municipio 
JUNIO 

2005
JUNIO 

2006
JUNIO 

2007 Saldo 
Comarca 522 482 487 -35 
Extremadura 74534 75816 73906 -628 
España 1974860 1959754 1965869 -8991 
 
 
De acuerdo al criterio adoptado para calcular la tasa de paro basada en el 
porcentaje de número de parados (según datos del Sexpe a 31 de diciembre de 
2005) respecto a la población potencialmente activa a 1 de enero de 2006 (padrón 
oficial de habitantes), la tasa de paro es del 8,94 es ligeramente superior a la 
nacional e inferior a la regional. 
 
Del cuadro anterior, se extrae como principal conclusión que el paro afecta en mayor 
medida a las mujeres que a los hombres, una situación continuada si comparamos 
estos datos con los del censo de 2001. 
 
Por sectores económicos, la mayor concentración se da en el sector de la 
Construcción seguida por el de Servicios.  

 
Desempleados por sectores en Junio 2007 

Agricultura Construcción Industria Servicio Otros 

3,29 15,81 9,86 11,91 59,14 

Fuente: Sexpe 
 
 
Por edades, el desempleo se ceba especialmente con los mayores de 45 años, que 
engloban al 30 por cien de este colectivo. 
 



 

 

23 

 
 
 
 

Desempleo por sexos y edades. Junio de 2007 
 Hombres Mujeres Total 
16-19 2,06 3,70 5,76
20-24 1,65 7,20 8,85
25-29 3,50 9,67 13,17
30-34 1,85 11,73 13,58
35-39 2,26 12,35 14,61
40-44 3,29 10,70 13,99
45-49 4,12 6,38 10,49
50-54 1,65 4,32 5,97
55-59 6,17 3,70 9,88
>59 3,70 2,47 6,17
Total 28,81 71,19 100,00

Fuente: Sexpe 
 
 
La evolución del desempleo ha sido positiva, desde junio de 2005 hasta junio 
de 2007 se ha reducido en 35 personas. Junto a esta tendencia, y aunque no 
podamos cotejar los datos por el cambio metodológico de las estadísticas de 
desempleo, desde el 2001 observamos una propensión a la baja del paro.  
 

Evolución del paro por municipios. 

Municipio 
JUNIO 
2005 

JUNIO 
2006 

JUNIO 
2007 Saldo 

Cañaveral 76 71 48 -28 
Casas de Millán 40 44 34 -6 
Malpartida de 
Plasencia 242 207 260 18 
Mirabel 33 42 32 -1 
Pedroso de Acím 3 7 6 3 
Serradilla 95 71 74 -21 
Torrejón el Rubio 33 40 33 0 
Comarca 522 482 487 -35 

Fuente: Sexpe 
 
A modo de recapitulación, podría señalarse por un lado la tendencia a la baja del 
desempleo, y por otro que el paro viene afectando con especial incidencia a las 
mujeres y a los mayores de 44 años; rasgos, por otra parte, en consonancia con los 
resultados generales para el resto de territorios rurales de de nuestro entorno. No 
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obstante, no es menos cierto que al disponer de información cuantificada sobre la 
población activa de los municipios (afiliación laboral en alta más paro registrado), 
ello nos permite detectar las diferencias intermunicipales en términos de tasa de 
paro y de la Asociación con los ámbitos territoriales de mayor dimensión. En este 
sentido la tasa de paro de ADEME, con un 16,85% muestra una elevada disparidad 
desde el enfoque de género, 8,6% para los hombres y 28,6% para las mujeres. 
Disparidad que lleva a finales de 2006 a que la tasa de desempleo masculina sea 
inferior a la provincial y regional, mientras que la tasa femenina supera casi en 8 
puntos porcentuales a la cacereña y en 3 a la extremeña. 
 
En cuanto a las perspectivas en el panorama del desempleo, y teniendo en cuenta la 
evolución seguida por, las acciones de desarrollo rural y la bonanza económica 
regional y del país, es de prever una continuación de esta tendencia a la baja o, al 
menos, de una estabilización. 
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9. Infraestructuras y equipamientos 
 
 
 
Equipamiento sanitario 
 
Todas las poblaciones de la Comarca cuentan con servicios sanitarios, la cercanía 
de Plasencia con un centro hospitalario completa el mapa sanitario de la zona. Los 
municipios de Cañaveral, Malpartida de Plasencia y Serradilla tienen Puntos de 
Atención Continuada (PAC) y el resto de municipios cuenta con consultorios 
médicos. 
 
En lo que respecta a servicios de atención a la Tercera Edad, todos los municipios, 
con la excepción de Pedroso de Acím y Casas de Millán, tienen dotaciones para la 
población mayor. Se encuentran pisos tutelados en los municipios de Malpartida de 
Plasencia y Serradilla; éstos además están dotados con un Centro de Día. Hay una 
residencia Geriátrica en Malpartida de Plasencia. En Mirabel y Torrejón el Rubio 
existen Hogares del Pensionista. Estos servicios son los que mayores diferencias y 
disparidades presenta de unos municipios a otros. 
 
 
Sanidad 
Municipio AMB CLO CUR Total general

Cañaveral   2 1 3

Casas de Millán   1  1

Malpartida de Plasencia 1   1

Mirabel   1  1

Pedroso de Acim   1  1

Serradilla 1   1

Torrejón el Rubio   1  1

Total general 2 6 1 9
 
Hospital General HGL 
Hospital Quirúrgico HQU 
Hospital maternal e infantil HIN 
Hospital psiquiátrico HPS 
Hospital geriátrico y larga estancia HLE 
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Hospitales otras especialidades HOE 
Ambulatorio, Centro de especialidades policlínicas sin internamiento AMB 
Centro de Salud CDS 
Consultorio local CLO 
Centros de Urgencia y Casas de Socorro CUR 
Otros Centros sanitarios OTS 
 
Infraestructuras asitenciales 

Municipio GI RA 
Total 
general 

Cañaveral   1 1
Casas de Millán   1 1
Malpartida de 
Plasencia 1 2 3
Mirabel 1  1
Pedroso de Acim 1  1
Serradilla   1 1
Total general 3 5 8
 
Centro de Asistencia Social CA 
Residencia de Ancianos RA 
Guarderías Infantiles (no los parvularios ni docentes preescolares) GI 
Albergues municipales AL 
Centro de rehabilitación toxicómanos abierto CT 
Centro de rehabilitación toxicómanos con estancia CE 
Otros internos (orfelinatos, etc) IN 
Otros externos (comedores, etc) EX 
 
 
 
Equipamiento formativo 
 
No todos los municipios cuentan con Guarderías Infantiles de titularidad municipal.  
Todos los municipios cuentan con Centros de Educación Primaria.  
Finalmente, Malpartida, Casa de Millán y Serradilla cuenta con Centro de Educación 
Secundaria.  
 
 

Municipio ESO INF OTR PRI 
Total 
general 

Cañaveral   1   2 3 
Casas de Millán 1 1  1 3 
Malpartida de 
Plasencia 1 1 1 1 4 
Mirabel   1  1 2 
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Serradilla 1 1 1 1 4 
Torrejón el Rubio   1  1 2 
Total general 3 6 2 7 18 
 
Educación infantil INF 
Primaria PRI 
Secundaria ESO 
Educación Especial ESP 
Bachillerato BAC 
Formación Profesional de grado medio y/o antigua FP de primer grado FP1 
Formación Profesional de grado superior y/o FP de segundo grado FP2 
Otras enseñanzas no universitarias (idiomas, música, etc) OTR 
 
 
 
Equipamiento cultural 
 
Todas las localidades cuentan con Casas de Cultura y Bibliotecas, con la excepción 
de Pedroso de Acím. Sólo hay biblioteca en Malpartida de Plasencia, en el resto de 
los municipios cuentan con Agencias de la Lectura. 
 
Por último, la Comarca cuenta con tres Universidades Populares, en Malpartida de 
Plasencia, Cañaveral y Casas de Millán 
 
 
Municipio AR AU BI CC CS HP MS OT PZ TC Total general 
Cañaveral       1   1       1 3 
Casas de Millán     1 2      3 
Malpartida de Plasencia   1 1 1 1 1  1 1  6 
Mirabel     1 1    1  3 
Pedroso de Acim      1      1 
Serradilla 1  1 1 1  1 2   7 
Torrejón el Rubio     1 1   4   6 
Total general 1 1 1 6 7 2 1 7 2 1 29 
 
Casa de Cultura CC 
Biblioteca BI 
Centro Cívico/Social CS 
Hogar del Pensionista HP 
Museo MS 
Teatro/Cine TC 
Auditorio AU 
Archivo AR 
Casino CA 
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Sociedad SC 
Kiosco de música KI 
Plazas de toros PZ 
Ludoteca LU 
Otros OT 
 
 
Equipamiento deportivo y de ocio 
 
Todos los municipios tienen parques municipales y zonas de ocio y esparcimiento al 
aire libre.  
 
Todas las poblaciones disponen de piscinas municipales. 
 
Todos los municipios cuentan con instalaciones deportivas. Si bien hay diferencias 
en cuanto a las características de las mismas. De este modo, la única población que 
cuenta con un pabellón polideportivo cubierto es Malpartida de Plasencia. El resto 
son, o bien, polideportivos al aire libre o simples pistas. 
 
 
Deportes.  
Municipio CP GI OT PC PI PP PT TJ Total general
Cañaveral 1             1 2
Casas de Millán   1   1 1  1 4
Malpartida de Plasencia   2  1  4  1 8
Mirabel      1  1  2
Pedroso de Acim       1  1 2
Serradilla   1   1 1  1 4
Torrejón el Rubio    1  1 1  1 4
Total general 1 4 1 1 4 8 1 6 26
 
Gimnasio GI 
Terrenos de juego TJ 
Piscinas cubiertas PC 
Piscinas al aire libre PI 
Frontones (sin cubrir) FR 
Frontones (cubiertos) FC 
Complejos polideportivos CP 
Polideportivos cubiertos PT 
Pistas polideportivas PP 

 
 
Parques y áreas de recreo 
Municipio CA JA OT PI PU ZR Total general
Cañaveral         3 1 4
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Casas de Millán   1   1  2
Malpartida de Plasencia 1    4 1 6
Mirabel      3  3
Pedroso de Acim    1  1  2
Serradilla     1 2  3
Torrejón el Rubio   1  1 1  3
Total general 1 2 1 2 15 2 23
 
Parque urbano PU 
Parque no urbano PN 
Parque infantil (con uso infantil sólo) PI 
Jardines JA 
Áreas de la naturaleza AN 
Refugios de pesca y de montaña RF 
Campamentos CA 
Zonas recreativas naturales ZR 
Otros OT 
 
 
 
Equipamiento industrial  y empresarial 
 
La escasez de dotaciones industriales y de apoyo al consumo es una de las 
características de la zona. Únicamente Cañaveral y Malpartida de Plasencia tienen 
polígonos industriales. 
 
La totalidad de los municipios tiene acceso a Internet y la cobertura de línea ADSL 
abarca el 100 por cien 
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10.  Estructura física y medio ambiente 
 
Cuadro-resumen: 

Sup. Total Comarca (Km 2) 1.175,64 
Total área protegida (Km2) 738,63 
%Sup.protegida comarcal 62,83 
% SAU 78,73 

 
 
Monfragüe y su entorno es una Comarca con un elevado grado de homogeneidad 
paisajística y medio ambiental, siendo las dehesas y el bosque mediterráneo sus 
elementos caracterizadores. El alto grado de conservación de estos espacios ha 
propiciado la existencia de una biodiversidad con un interés científico y cultural 
especial. 
 
Del cuadro anterior destaca que más de la mitad de la superficie de la Comarca 
se encuentra bajo protección ambiental, siendo uno de los Grupos con mayor 
espacio protegido.  
 
Las áreas con protección ambiental, distribuidas por municipio y tipo, de la Comarca 
son: 
 

MUNICIPIO NOMBRE TIPO Área 
(km2)

CaNaveral CANCHOS DE RAMIRO Y LADRONERA ZEPA 10,52
Malpartida de 
Plasencia 

RIO TIETAR LIC 5,72

Pedroso de Acím CANCHOS DE RAMIRO Y LADRONERA ZEPA 11,80
Serradilla MONFRAGÜE Y LAS DEHESAS DEL 

ENTORNO 
ZEPA 258,58

Malpartida de 
Plasencia 

MONFRAGÜE Y LAS DEHESAS DEL 
ENTORNO 

ZEPA 162,08

TorrejOn el Rubio RIO ALMONTE LIC 0,58
Serradilla Parque Natural de Monfragüe (ZEC) RENPE

X 
47,93

TorrejOn el Rubio MONFRAGÜE LIC 35,55
Malpartida de 
Plasencia 

RIO Y PINARES DEL TIETAR ZEPA 1,48

Serradilla MONFRAGÜE LIC 47,93
TorrejOn el Rubio MONFRAGÜE Y LAS DEHESAS DEL 

ENTORNO 
ZEPA 221,82

Serradilla ARROYOS BARBAON Y CALZONES LIC 1,84
CaNaveral MONFRAGÜE Y LAS DEHESAS DEL 

ENTORNO 
ZEPA 0,04
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Malpartida de 
Plasencia 

MONFRAGÜE LIC 8,31

Malpartida de 
Plasencia 

Parque Natural de Monfragüe (ZEC) RENPE
X 

8,31

CaNaveral EMBALSE DE ALCANTARA ZEPA 1,17
Malpartida de 
Plasencia 

ARROYOS BARBAON Y CALZONES LIC 15,99

Casas de MillAn MONFRAGÜE Y LAS DEHESAS DEL 
ENTORNO 

ZEPA 37,37

TorrejOn el Rubio Parque Natural de Monfragüe (ZEC) RENPE
X 

35,55

Mirabel MONFRAGÜE Y LAS DEHESAS DEL 
ENTORNO 

ZEPA 23,77

Serradilla EMBALSE DE ALCANTARA ZEPA 0,26
TorrejOn el Rubio RIVEROS DEL ALMONTE ZEPA 0,04
Serradilla Arbol Singular Almez de Lugar Nuevo RENPE

X 
0,03

Casas de MillAn EMBALSE DE ALCANTARA ZEPA 3,74
Fuente: Consejería de Agricultura. J. de Extremadura. Elaboración propia. 
 

 
Localización espacios con protección ambiental 
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En cuanto a la Superficie Agraria Útil, o sea, aquélla que está cultivada o en 
condiciones de serlo, es del 78,73 por cien, inferior a la registrada para ambas 
provincias. La topografía y las sierras que caracterizan a este territorio condicionan 
en parte que este dato no sea más alto. 
 
Dos características significativas son el predominio del régimen de propiedad, el 
74,15 por cien de las explotaciones, sobre otras fórmulas jurídicas (como el 
arrendamiento y la aparcería) y el fuerte peso de las grandes explotaciones. 
 
En cuanto al aprovechamiento agrícola del territorio, destacan las tierras ocupadas 
por el monte abierto, los pastizales, monte leñoso y maderable. Unos 
aprovechamientos asociados a la dehesa y al ganado. 
 

Aprovechamientos. 2004 

Aprovechamiento  Sup. (ha.) 

Monte abierto      (Ha) 45577
Pastizales       (Ha) 22146
Monte leñoso           (Ha) 15897
Monte maderable SECANO        (Ha) 13157
Barbecho y otras tierras no ocupadas SECANO           (Ha) 5634
Tierras ocupadas por cultivos herbáceos SECANO            (Ha) 4187
Erial a pastos      (Ha) 2915
Tierras ocupadas por cultivos leñosos SECANO          (Ha) 2187
Superficie no agrícola            (Ha) 1744
Ríos y lagos      (Ha) 1638
Terreno improductivo (Ha) 1480
Tierras ocupadas por cultivos herbáceos REGADÍO       (Ha) 994
Prados naturales SECANO         (Ha) 5
Tierras ocupadas por cultivos leñosos REGADÍO      (Ha) 3

Fuente: Consejería de Agricultura. J. de Extremadura. Elaboración propia. 
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11. Tasa de masculinidad 
 
 
Cuadro-resumen: 
 Comarca Extremadura España 
Tasa masculinidad 101,05 98,85 96,25 
 
 
La tasa de masculinidad (relación de hombres sobre mujeres en tanto por ciento) de 
nuestra Comarca en 2006 es del 101,05 %, 2 puntos por encima de la región que es 
del 98,85 %. 
 
Hemos visto cómo la Pirámide de Edades y Sexos reflejaba pérdidas de población 
por emigración y, dado el carácter selectivo de este fenómeno al afectar más a la 
mujeres que a los hombres en el medio rural, es lógico que la masculinidad sea más 
elevada que en la región. Sin embargo, la cifra expresa un equilibrio entre los sexos 
a pesar de las pérdidas demográficas y del alto grado de ruralidad. Caso distinto es 
su comportamiento en cada uno de sus municipios. 
 
De 2001 a 2006 se observa un incremento de la tasa en 2,75 puntos con lo que la 
tendencia de la masculinidad es al alza. 
 

Municipio 2006 Tasa masculinidad 
Cañaveral 95,67 
Casas de Millán 99,45 
Malpartida de Plasencia 99,37 
Mirabel 104,63 
Pedroso de Acím 109,43 
Serradilla 106,13 
Torrejón el Rubio 106,40 
Comarca 101,05 
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Resumen estadístico 
 
 
Territorio 
 Comarca Extremadura  España  
Total municipios 7 1,82 % - 
Superficie 1.175 2,82 % - 
Población (2006) 9.695 0,89 % - 
Densidad (2006) 8,25 hab/km2 26,09 hab/km2 88,36 hab/km2 
 
 
 
Relación de municipios, poblaciones y densidades 
Municipio Sup (km2) Población 

2006 
Densidad 

(ha/km2) 2006 

Cañaveral 86,48 1309 15,14 
Casas de Millán 152,91 720 4,71 
Malpartida de Plasencia 372,65 4410 11,83 
Mirabel 49,3 751 15,23 
Pedroso de Acím 33,23 111 3,34 
Serradilla 259,19 1781 6,87 
Torrejón el Rubio 221,88 613 2,76 
Comarca 1175,64 9695 8,25 
 
 
 
Índice de ruralidad 
 Comarca Extremadura

Índice de ruralidad 33,26 % 7,85 % 

 
 
 
Tasa de dependencia 
 Comarca Extremadura España 
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Tasa de dependencia 63,16 70,47 46,47 

 
 
 
 
 
Coeficiente de sustitución 
 Comarca Extremadura España 

Coeficiente de sustitución 90,17 119,44 97,94 

 
 
 
 
Saldos del período 1960 – 2006; 1991 – 2006; 2001 - 2006 
Municipio Variación 

1960-2006 
(absolutos) 

Variación 
1960-2006 

(%)

Variación 
1991-2006 
(absolutos)

Variación 
1991-2006 

(%)

Variación 
2001 - 2006  
(absolutos) 

Variación 
2001 - 

2006  (%)

Comarca -12.002 -55,32 -1.025 -9,56 -293 -2,93
España 14.126.028 46,19 5.275.022 13,38 3.592.122 8,74

Extremadura -292.404 -21,21 29.835 2,82 12.992 1,21

 
 
 
 
Evolución 1960 - 2006 

Municipio 1960 1991 2001 2006 1960 
% 

1981 
% 

1991 
% 

2001 
% 

2006 
% 

Comarca 21.697 10.720 9.988 9.695 100,00 55,63 49,41 46,03 44,68

España 30.582.936 39.433.942 41.116.842 44.708.964 100,00 134,2
3 

140,2
5 

146,2
3 

159,0
1 

Extremadur
a 

1.378.77
7 

1.056.53
8

1.073.38
1

1.086.37
3

100,0
0

76,9
4 

77,4
1 

78,6
4

79,6
0

 
 
 
Estructura de la población. 2006. 
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Municipio Menores de 
14 años

De 15 a 65 
años

Mayores 
de 65 años

Envejecimiento 

Comarca 1233 6033 2429 197,00 
Extremadura 161155 716410 208808 129,57 
España 6375395 30849177 7484392 117,39 
Empleo por sectores económicos. 2001. 

 Agricultura, 
ganadería y 

pesca % 

Industria % Construcción 
% 

Servicios % 

Comarca 11,73 13,16 26,98 48,13
Extremadura 15,54 10,41 14,19 59,85
España 6,34 18,36 11,74 63,56
 
 
 
 
Población ocupada agraria. 2001. 
 Comarca Extremadura España 

Población ocupada agraria 11,73 15,54 6,34 

 
 
 
 
Tasa de paro. Enero de 2006. 

Municipio Tasa de paro Tasa de paro 
hombres 

Tasa de paro 
mujeres 

Comarca 8,94 5,89 12,31 
España 6,92 5,52 8,35 
Extremadura 11,05 7,54 14,78 

 
 
Evolución del paro 2005-2007 

Municipio JUNIO 
2005 

JUNIO 
2006

JUNIO 
2007

Saldo 

Comarca 522 482 487 -35 
Extremadura 74534 75816 73906 -628 
España 1974860 1959754 1965869 -8991 
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Estructura física y medio ambiente. 2007 
Sup. Total Comarca (Km 2) 1.175,64 
Total área protegida (Km2) 738,63 
%Sup.protegida comarcal 62,83 
% SAU (1999) 78,73 
 
 
Tasa masculinidad 
 Comarca Extremadura España 
Tasa masculinidad 101,05 98,85 96,25 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


